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Le guide social jettois a été réalisé dans le cadre du Plan d’Action Social (PASAP) mené 
conjointement par la Commune et le CPAS de Jette. Il est à destination de trois publics :

•	 Les Jettois.es
•	 Les candidats bénévoles
•	 Les associations & organismes sociaux

Ce guide a pour ambition d’informer les Jettois.es qui ont besoin d’un renseignement 
et/ou d’une aide sociale ; ou encore, permettre aux candidats bénévoles qui souhaitent 
s’investir dans le tissu social jettois d’avoir un répertoire de toutes les ASBL qui sont 
membres de la Coordination Sociale de Jette.

D’autre part, ce répertoire permet au monde associatif de collaborer plus aisément en 
rassemblant dans une brochure commune toutes leurs coordonnées et spécificités. De 
plus, ce guide donne accès à une mine d’informations que les acteurs institutionnels 
tels que le CPAS et la commune peuvent utiliser pour orienter les personnes lorsqu’elles 
demandent de l’aide. Il est donc un outil de référence évolutif qui présente le paysage 
associatif et les organismes publics œuvrant dans les domaines de :

•	 La petite enfance – l’enfance – la jeunesse
•	 La scolarité – l’aide scolaire
•	 La culture – l’éducation citoyenne
•	 Le sport
•	 La santé – la santé mentale
•	 L’emploi – la formation – l’insertion socio-professionnel
•	 Le logement
•	 L’aide alimentaire
•	 Les seniors – les liens intergénérationnels
•	 Les soutiens spécifiques

C’est avec beaucoup de motivation et d’envie que nous, l’administration communale 
et le CPAS de Jette, mettons à dispositions des Jettois.es ce manuel social qui, nous 
l’espérons, les guidera dans toutes leurs démarches sociales.

Avant-propos Juin 2024

Claire Vandevivere
Bourgmestre de Jette

Nathalie Vandenbrande
Présidente du CPAS de Jette

Joris Poschet
Échevin de la Vie                                         

Sociale et Citoyenneté
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Le service communal Vie Sociale et Citoyenneté a pour mission d’accompagner les 
citoyens dans différents domaines du secteur social.

Le service organise également des actions de sensibilisation et des activités liées à leur 
domaine d’activité spécifique. Il travaille en étroite collaboration avec les associations 
socioculturelles de Jette.

•	 Santé publique : sensibilisation pour les citoyen.ne.s

•	 Égalité des chances : sensibilisation et mise en place de projets

•	 Cohésion sociale : sensibilisation et mise en place de projets

•	 Personnes handicapées : Aide à l’introduction informatique de dossiers 
pour l’obtention d’une intervention en faveur de personnes handicapées 
(reconnaissance de handicap, d’allocation ou de carte de stationnement pour 
personne handicapée).

02 422 31 24
Chaussée de Wemmel 100 (2B), 1090 Jette
vie.sociale@jette.brussels

En Belgique, 10 à 20% des citoyens se mettent régulièrement au service de leur 
communauté en tant que volontaire.

Les ASBL ne pourraient pas se passer de volontaires.  Des centaines de Jettois ont 
déjà franchi le pas,  en aidant des associations ou en lançant des projets d’initiatives 
citoyennes (Ville en Transition, Comités de quartier, …).

N’hésitez pas à contacter directement les associations pour demander plus 
d’informations sur leurs activités et leurs besoins.

Vous pouvez également envoyer un mail au service Vie Sociale et Citoyenneté pour 
plus de renseignements : vie.sociale@jette.brussels

Administration communale

Devenir volontaire à Jette
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Les lettres « CPAS » correspondent aux initiales des mots « Centre Public d’Action 
Sociale », qui est une institution de service public qui doit permettre à chacun de 
mener une vie conforme à la dignité humaine.

On y peut, dans les conditions déterminées par la loi, faire une demande d’aide sociale. 
Il pourra s’agir d’une aide matérielle, sociale, médicale ou psychosociale.

Un assistant social examine la demande d’aide et propose les moyens les plus 
appropriés pour répondre aux besoins de la personne. A Jette, le Comité Spécial du 
Service Social (CSSS) du CPAS décide si l’aide est accordée.

Toute personne a droit à l’aide sociale du CPAS.

Le CPAS de Jette est ouvert pour tous les jettois. L’âge ou la situation sociale n’ont 
pas d’importance.

Le CPAS examine les demandes d’aide sociale pour les personnes qui résident sur 
la commune de Jette afin de leur permettre de mener une vie conforme à la dignité 
humaine.

Le CPAS doit toujours vérifier si le demandeur d’aide remplit les conditions d’octroi 
d’aide et mène une enquête financière et familiale. Un assistant social vérifie le besoin 
et cherche le meilleur soutien pour la situation du demandeur d’aide.

Le CPAS peut offrir 3 types d’aides : 

1.	 le revenu d’intégration : Le CPAS de chaque commune a la mission de 
garantir le droit à l’intégration sociale aux personnes qui disposent de revenus 
insuffisants et qui remplissent les conditions légales. Il peut octroyer un revenu 
d’intégration (ou revenu en attente d’une allocation de chômage, de mutuelle ou 
de pension,…) lorsque l’emploi n’est pas, ou pas encore, possible. Cette aide peut 
être suivi de la conclusion d’un projet individualisé d’intégration sociale. 
Le choix de la voie la plus adéquate, doit être guidé, en concertation avec la 
personne, par l’objectif de favoriser au maximum l’intégration et la participation 
sociale.

CPAS de Jette

Qui peut être aidé par le CPAS ?
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2.	 l’aide sociale équivalent au revenu d’intégration : Il s’agit d’une aide financière 
que le CPAS octroie aux personnes qui n’ont pas droit au revenu d’intégration 
sociale (car elles ne remplissent pas toutes les conditions requises), mais qui 
sont dans une situation de besoin similaire.

3.	 des aides financières complémentaires : Dans certains cas, le CPAS peut 
éventuellement octroyer des aides financières complémentaires aux personnes 
nécessiteuses.
•	 Aide financière pour des problèmes dans le paiement des factures

•	 Énergie (électricité, gaz, eau)
•	 Frais (para)médicaux et pharmaceutiques
•	 Frais scolaires, extra-scolaires et paramédicaux pour les enfants
•	 Frais culture & développement personnel

•	 Aide pour des problèmes de santé (physique et/ou psychologique)
•	 Aide alimentaire ou aide à domicile (60+ ou malade chronique)
•	 Aide pour des problèmes de mobilités (60+)
•	 Aide numérique quel que soit votre âge et votre besoin

•	 Aide pour un séjour dans une maison de repos et de soins                                  
(court séjour ou comme résident)

•	 Aide dans votre recherche de logement
•	 Aide en cas d’expulsion
•	 Aide juridique
•	 Aide pour remplir des documents administratifs (inscription mutuelle, 

école, liste d’attente logement social,…)

Pour faire une demande d’aide au CPAS de Jette, il faut venir à l’accueil, muni de sa 
carte d’identité ou de séjour, pour demander un rendez-vous chez un assistant social.
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     02 422 46 11 - Lundi à vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 15h30

  Rue de l’Eglise Saint-Pierre 47-49, 1090 Jette

  Lundi, mercredi et jeudi de 8h30 à 12h15 et de 13h15 à 16h
     Mardi et vendredi de 8h30 à 12h15

  cpas-ocmw@jette.brussels
  www.cpasjette.be 

http://www.cpasjette.be


  La Coordination Sociale du CPAS de Jette  

La coordination sociale de Jette est une plateforme de concertation entre les acteurs 
sociaux et de santé publics et privés.

Les missions de la coordination sociale s’articulent autour de trois grands thèmes : la 
promotion de la santé et du bien-être, la lutte contre les inégalités sociales et de santé 
et la prévention et la lutte contre la précarité, l’exclusion sociale et le non-recours aux 
droits. 

Des acteurs du Social-Santé se réunissent périodiquement pour mutualiser leurs 
compétences, échanger leur expertise, créer des synergies et collaborations entre 
acteurs publics et privés afin de proposer des services de meilleure qualité. 

Des groupes de travail se réunissent autour de grandes thématiques telles que 
l’alimentation, la santé physique et mentale, la petite enfance etc. avec les acteurs 
concernés afin de répondre aux problématiques et besoins des citoyens. 

Si vous souhaitez rejoindre la coordination sociale de Jette ou obtenir plus d’informa
tions à son sujet, n’hésitez pas à contacter la coordinatrice de la coordination sociale 
de Jette :

Amina Hamama 
ahamama@jette.brussels 
0490 47 75 86

  Centre de Documentation des Coordinations Sociales  

Le Centre de documentation et des coordinations sociales asbl (CDCS) est un service 
généraliste d’informations sociales de la Région Bruxelles-Capitale. Il met à disposition 
d’un très large public un centre de documentation concernant les institutions, les asbl 
et les questions d’ordre social, répertorie tous les organismes sociaux publics et privés, 
agrées ou non, et diffuse ces répertoires. Les sites développés par le CDCS-CMDC :

•	 Bruxelles Social-Sociaal Brussel : la carte sociale interactive vers les 
organisations et services, francophones, néerlandophones et bilingues, actifs 
dans le domaine social-santé, au profit des personnes habitant la Région de 
Bruxelles-Capitale ;

•	 Brudoc : le catalogue documentaire bilingue et généraliste du secteur         
social-santé bruxellois ;

•	 Hospichild : plateforme d’information et de ressources autour de l’enfant 
hospitalisé en région Bruxelloise ;

•	 CDCS-CMDC.be : le site de l’asbl qui développe et gère les sites ci-dessus.

Rue de l’Association 15, 1000 Bruxelles 
02 511 08 00

La Coordination Sociale
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Voici un répertoire, divisé en 10 thématiques, des associations et organismes qui sont 
membres de la Coordination Sociale de Jette et qui se situent sur le territoire de Jette 
ou qui offrent leurs services aux citoyens jettois.

La acteurs de la coordination sociale de Jette

association ou organisme néerlandophone

service pour les professionnels

association ou organisme hors Jette, qui est actif sur la communeHJ
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  Service Petite Enfance et Famille   

Le service communal de la Petite Enfance et de la Famille coordonne le fonctionnement 
des crèches communales et accompagne les Jettois, tant au niveau de la recherche 
d’une crèche que pour tout autre renseignement sur la famille et la petite enfance en 
général.

Chaussée de Wemmel 100, 1090 Jette
02/422.31.37 ou 36  
petite.enfance@jette.brussels

  Service Petite Enfance   

La cellule Petite Enfance du CPAS fait partie du Service de Proximité et peut vous aider 
dans toutes les demandes d’aide concernant des frais de

•	 Crèche

•	 Garderie scolaire

•	 Ecole de devoir

•	 Factures de l’école (frais scolaires, achats de livres, repas chaud,…)

•	 Voyage scolaire (classe verte, de neige, excursion à la mer,…)

•	 Camps ou stages sportifs, culturels, artistiques pendant les congés scolaires

•	 Activités parascolaires – organisées à l’école ou non

•	 Inscription dans un club sportif, aux cours de danse, musique, dessin, 
mouvement de jeunesse,…

•	 Frais paramédicaux : achat de lunettes, appareil orthodontique, psychomotricité, 
psychologie, logopédie, ergothérapie, hippothérapie, ...

Service de Proximité –Cellule Petite Enfance
0490 674 993 (de9hà15h30)
energie.cpas.ocmw@jette.brussels
www.cpasjette.be

  Anim’Action  

Anim’Action est un centre de psychomotricité et d’animation.  Anim’Action est 
l’accompagnement des petits et des grands vers un mieux-être physique et un 
épanouissement social par de nouvelles expériences, des échanges axés sur la 
vitalité, la sérénité, la stimulation mentale, sensorielle et les rencontres.  Le centre 
veut apporter à ses participants mieux-être, épanouissement, sérénité, vitalité, joie 
de vivre, estime de soi., …

Grand route 111 C,  4367 Crisnée 
0478 81 67 18 
c.leveau@anim-action-crisnee.be 
www.anim-action-crisnee.be

Petite enfance / enfance / jeunesse
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  Arbre de Vie  

L’Arbre de Vie est une crèche d’accessibilité renforcée. L’ asbl, en partenariat avec la 
commune, a pour but d’aider les familles fragilisées et/ou en grande précarité, à se 
réinsérer socialement et économiquement en accueillant des enfants de 3 mois à 3 
ans de parents qui suivent des formations ou des familles vivant des situations de 
précarité, en difficulté sociale, médicale ou psychologique. 

Chaussée de Wemmel 229 D, 1090 Jette 
02 428 21 24 
Contact : Nesrine Mabrouk – 0474 11 45 12
nesrine@arbredevie.be 
www.arbredevie.be

  Born in Brussels  

Born in Brussels est un site web d’infos et de ressources autour de la naissance et de 
la petite enfance, qui propose une large palette d’informations allant du désir d’enfant 
jusqu’aux deux ans et demi de celui-ci. Les sujets abordés touchent à plusieurs 
domaines d’expertise : aspects médicaux, psychologiques, pratiques, administratifs, 
juridiques simplifiés… Pour chaque thématique et pour vous orienter au mieux, les 
acteurs pertinents en Région bruxelloise sont systématiquement mentionnés. En 
outre, une attention spéciale est apportée aux (futures) mamans vulnérables ; la section 
SOS regroupe d’ailleurs les acteurs de l’urgence périnatale en Région Bruxelloise.

www.bornin.brussels

  Consultatiebureau Kind en Gezin  

Consultations médicales néerlandophones pour nourrissons : Observation et suivi de 
la croissance et de la santé de l’enfant, suivi médical incluant la proposition de vaccins 
et de dépistages, accompagnement des parents dans leurs préoccupations et activités 
collectives.

Kind en Gezin – Lokaal Team Brussel Noord 
Avenue Porte de Hal 27, 1060 Saint-Gilles 
brussel-noord@opgroeien.be 
078 15 01 00 (ligne Kind en Gezin) 
www.kindengezin.be
www.opgroeien.be

Kind en Gezin Jette 
Avenue du Laerbeek 117/2, 1090 Jette 
info@kindengezin.be 
Contact:  Janssens Nena - 0473 83 75 32
nena.janssens@kindengezin.be
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  Consultations ONE  

Consultations médicales pour nourrissons : Observation et suivi de la croissance et de 
la santé de l’enfant, suivi médical incluant la proposition de vaccins et de dépistages, 
accompagnement des parents dans leurs préoccupations et activités collectives.

Général : 02 426 22 90 – www.one.be

Chaussée de Wemmel 229A, 1090 Jette 
Pollet Christiane - 0460 66 57 70 
Christiane.pollet@one.be

Rue Léopold I 337, 1090 Jette 
Niyonsaba Jocelyne - 0499 57 25 26 
Jocelyne.niyonsaba@one.be

  La Récré  

Lieu de rencontre parents/enfants de la Maison Médicale Esseghem, l’asbl La 
Récré est une récréation pour les enfants et leurs parents dans un cadre convivial, 
avec des ateliers de psychomotricité et des animations musicales et sensorielles.  

Rue Esseghem 26, 1090 Jette 
0470 06 34 08 
larecre@mmesseghem.be 
www. maisonmedicaleesseghem.be/la-recre-lieu-de-rencontre-enfants-parents 
Contact : Bernadette Verbeeren – 0477 50 79 86                                                                                       
bernadette.verbeeren@mmesseghem.be

  Le Ballon Rouge  

Le Ballon Rouge asbl est
 
•	 un service d’accueillantes conventionnées qui accueillent des enfants de 0 à 3 

ans à leur domicile

•	 un service du soutien et l’évaluation des accueillantes dans leur rôle éducatif, la 
formation initiale et continue de celles-ci dans le respect du code de qualité de l’ONE

Le Ballon Rouge – Laloco : Accueil d’enfants de 0 à 36 mois

Chaussée de Wemmel 242, 1090 Jette 
02 425 30 78 
laloco@ballonrouge.be - www.ballonrouge.be

Le Ballon Rouge – l’Aquarelle : Halte-accueil : occasionnel et de courte durée d’enfants 
de 3 à 36 mois, dont les parents suivent une formation, souhaitent effectuer des 
démarches (administratives, médicales, de recherche d’emploi), travaillent quelques 
heures par semaine ou souhaitent juste souffler un peu.

Rue du Tivoli 45, 1020 Laeken 
02 421 24 15 – 0476 95 16 26 
coordinatrice@ballonrouge.be
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  Passages  

Passages asbl propose un espace de transmission, de vivre ensemble et 
d’expérimentation qui articule le lien à la nature, aux animaux et aux êtres humains.  
Passages Jette est un lieu d’accueil et d’écoute du tout-petit de la naissance à 
l’anniversaire des 4 ans, accompagné d’un adulte qu’il connaît bien (Maison Verte).

Bd de Smet de Naeyer 145, 1090 Jette (Centre Culturel) 
0498 52 10 90 
passages_maison-verte@yahoo.fr 
www.lesmaisonsvertes.be
Contact : 0472 28 24 73 - laudelhaye@gmail.com

  Stapsteen  

Organisation d’appui aux familles et aide à la scolarité, composée de professionnels 
et de volontaires, avec un travail de quartier (ludothèque, salle de rencontre parents/
enfants) pour les jeunes parents et familles avec enfants jusqu’à 12 ans à Laeken et 
familles vulnérables à Bruxelles.

Rue des Chrysanthèmes 33, 1020 Laeken 
0487 95 08 69 
info@stapsteen.be 
www.stapsteen.be 
Contact : Miet Vanbeckevoort - 0487 95 08 69 - miet@stapsteen.be 

  Centre M.I.R.  

Centre M.I.R. asbl offre un “espace rencontre” dans le cadre de conflits familiaux dans 
lesquels sont impliqués des enfants mineurs, plus particulièrement à l’occasion de la 
séparation de leurs parents ou d’une reprise de contacts avec l’un de ceux-ci.

Place Philippe Werrie 16, 1090 Jette 
02 502 06 05 
infos@lecentremir.org 
www.lecentremir.be
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  L’Abordage  

L’Abordage asbl est une maison de quartier, issue de la Maison Médicale Esseghem, 
qui poursuit les missions de cohésion sociale, de cohabitation et d’insertion sociale, 
de promotion de la santé et de la qualité de vie, et ce par une pédagogie active et 
participative entre les personnes habitant le quartier des logements sociaux de Jette.

L’Abordage offre des activités sportives et créatives pour jeunes de 4 à 18 ans, stages 
pendant les vacances scolaires, un espace de convivialité et d’échange et des activités 
socioculturelles.

Rue Jules Lahaye 169, 1090 Jette 
02 426 52 67 
coordination@labordage.be 
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

  L’Oranger AMO  

L’Oranger asbl est un service d’actions en milieu ouvert (AMO) qui œuvre pour la 
prévention, l’aide à la jeunesse et la protection de la jeunesse. Le service offre un lieu 
d’accueil, d’écoute et d’information en toute confidentialité qui s’adresse aux jeunes 
bruxellois de 0 à 22 ans du nord-ouest de la Région de Bruxelles-Capitale.

Rue A. Vandenschrieck 77A, 1090 Jette 
Contact : Grimonpont Anne
02 465 08 60 – 0476 21 75 10
annegrimonpont@oranger1080.be

Rue des Fuchsias 120 – 1080 Molenbeek 
Contact : Mulas Salvatore
02 420 39 42 – 0491 08 99 40
secretariat@oranger1080.be
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Scolarité et soutien scolaire

  Intervalle Jette   

La Cellule d’accrochage scolaire, Intervalle Jette, du Service Prévention de la 
commune de Jette, vise à renforcer l’accrochage scolaire des élèves, francophones 
et néerlandophones, scolarisés ou résidant sur la commune de Jette : 

•	 Informations liées à la vie scolaire (droit scolaire, filières et options existantes, etc.) 

•	 Suivi et accompagnement pour les jeunes en décrochage scolaire et/ou leur famille 

•	 Aide dans les démarches (procédure de recours, procédure d’exclusion scolaire, etc.) 

•	 Elaboration d’un projet scolaire personnel 

•	 Difficultés de communication parents-direction d’école, élèves-enseignants, etc. 

•	 Projets collectifs et préventifs.

Rue Adolphe Vandenschrieck 77, 1090 Jette 
02 423 11 50 (général) 
02 423 11 58 (cellule d’accrochage scolaire Intervalle Jette) 
intervalle@jette.brussels
www.jette.be

  Service Enseignement   

Le service gère le personnel enseignant des écoles communales jettoises et des 
cours de promotion sociale. C’est également ce service qui s’occupe de la gestion des 
activités extra-scolaires. 

Chaussée de Wemmel, 100 (étage 2A) , 1090 Jette
02 423 13 61
personnel.enseignement@jette.brussels
www.jette.irisnet.be

mailto:intervalle@jette.brussels
http://www.jette.be
mailto:personnel.enseignement@jette.brussels
http://www.jette.irisnet.be
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  Centre d’Entraide de Jette (CEJ)  

Le Centre d’Entraide de Jette asbl a pour but de servir les jettois les plus défavorisés et 
pour finalité sociale de lutter contre la pauvreté dans les domaines social et éducatif :

•	 Pôle social : aide alimentaire d’urgence (colis), service et suivi social des familles 
bénéficiaires

•	 Pôle éducation : animation, école de devoirs (primaire et secondaire), cours 
d’alphabétisation,cours de français langue étrangère (FLE) pour adultes (niveau 
A1 et A2), stages pendant les vacances scolaires.

Rue Henri Werrie 11, 1090 Jette 
02 428 90 56 - www.cejette.be 
Pôle social : 0470 10 90 21 -  cej.social@gmail.com
Pôle éducation : educ@cejette.be

  Centrum voor leerlingenbegeleiding (CLB)  

Un CLB est un « centre d’accompagnement des élèves ». Toute école néerlandophone 
à Bruxelles travaille en collaboration intensive avec un CLB indépendant. Les parents, 
élèves et professeurs peuvent s’y adresser gratuitement pour soumettre des 
questions et/ou problèmes. 
Le CLB organise également des moments de contact médical pour votre fils ou votre 
fille afin de suivre l’évolution. De plus, le CLB administre des vaccinations gratuites.

Le CLB est spécialisé dans les thématiques suivantes :

•	 apprendre et étudier

•	 la scolarité

•	 les soins de santé préventifs

•	 le fonctionnement psychique et social

CLB N-Brussel 
Rue de la Technologie 1, 1082 Berchem-Sainte-Agathe 
02 482 05 72 
info@clbnbrussel.be 
www.clbnbrussel.be

Vrij Centrum voor Leerlingenbegeleiding « Pieter Breughel »  
Rue de l’Intendant 84, 1080 Molenbeek-Saint-Jean 
02 512 30 05 
info@vclbpb.be 
www.vclb-pieterbreughel.be

NL

http://www.cejette.be
mailto:P
mailto:educ@cejette.be
mailto:info@clbnbrussel.be
http://www.clbnbrussel.be
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mailto:info@vclbpb.be
http://www.vclb-pieterbreughel.be/
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  École Joie de Vivre  

L’école Joie de Vivre est une école secondaire d’enseignement professionnel spécialisé 
qui accueille des élèves qui présentent un retard mental.

L’école Joie de Vivre se structure autour de trois sites  : le site  Yvonne Laloy                             
(Formes 2 et 3), Les Autonomes (Forme 2) et le Pôle Territorial.

Avenue Jean-Joseph Crocq 10 , 1090 Jette 
02 478 24 97 
www.ecolejdv.be

  L’Abordage  

L’Abordage asbl est une maison de quartier, issue de la Maison Médicale Esseghem, 
qui poursuit les missions de cohésion sociale, de cohabitation et d’insertion sociale, 
de promotion de la santé et de la qualité de vie, et ce par une pédagogie active et 
participative. 

L’Abordage offre une école de devoirs pour les élèves de primaire.

Rue Jules Lahaye 169, 1090 Jette 
02 426 52 67 
coordination@labordage.be 
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

  L’Oranger AMO  

L’Oranger asbl est un service d’actions en milieu ouvert (AMO) qui œuvre pour la 
prévention, l’aide à la jeunesse et la protection de la jeunesse. Le service est un lieu 
d’accueil, d’écoute et d’information en toute confidentialité qui s’adresse aux jeunes 
bruxellois de 0 à 22 ans et offre une école de devoirs.

Rue des Fuchsias 120, 1080 Molenbeek 
Contact : Mulas Salvatore - 02 420 39 42 - 0491 08 99 40
secretariat@oranger1080.be

Rue A. Vandenschrieck 77A, 1090 Jette 
02 465 08 60 - www.oranger1080.be
Contact : Grimonpont Anne - 0476 21 75 10
annegrimonpont@oranger1080.be

http://www.ecolejdv.be
mailto:coordination@labordage.be
http://www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl
mailto:secretariat@oranger1080.be
http://www.oranger1080.be
mailto:annegrimonpont@oranger1080.be
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  Projet Inter-quartier (PIQ) – Centre Culturel de Jette  

Une équipe d’éducateurs, travaillant dans le quartier de Belgica, mène divers ateliers 
ouverts à tous et toutes et organise diverses activités: Des animations dans les parcs; 
des ateliers d’expression au Centre Culturel; des aides aux devoirs; un accueil et une 
permanence ouverte à tous; des sorties, des camps pour les ados; des rencontres 
interculturelles; des médiations de quartier, scolaires, familiales... 

Centre Culturel de Jette 
Boulevard de Smet de Naeyer 145-147, 1090 Jette 
0488 21 65 47
www.ccjette.be

  Brede School  

Pour les professionnels  : Brede School est une initiative de la Vlaamse 
Gemeenschapscommissie (VGC) et est un partenariat entre différents secteurs 
incluant une ou plusieurs écoles qui travaillent ensemble sur un vaste environnement 
d’apprentissage et de vie pendant leurs loisirs et à l’école dans le but de maximiser les 
opportunités de développement pour tous les enfants et les jeunes.
Bruxelles compte 29 Brede Scholen2024.

À Jette il y a 3 coordinateurs :

Sofie Hoebeek : 02 423 12 67 - 0490 14 25 04
Betty Eggermont : 0490 422 662
Cleo Grabijn : 0490 68 66 20

Brede.scholen@jette.brussels

NL PRO

mailto:Brede.scholen%40jette.brussels?subject=
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  Centre PMS  

Les centres psycho-médico-sociaux (PMS) ont pour mission la promotion de la 
santé, la prévention, l’accompagnement et l’orientation. L’action de chaque Centre 
PMS est collective (commissions-santé, animations de groupes-classes, réunions 
d’enseignants, de parents, Conseil de Participation) ou individuelle (entretiens, 
examens psycho-médico-sociaux, examens médicaux, participation au conseil de 
classe). 

Centre PMS Communauté française
Av. Odon Warland 32, 1090 Jette
02 427 56 27

  Promotion de la Santé à l’École (PSE)  

Pour chaque école, il existe un service PSE (Promotion de la Santé à l’École).                                             
Le service PSE est une équipe pluridisciplinaire composée de médecins, d’infirmiers, 
d’assistants socials et d’administratifs motivés qui font la réalisation des bilans de 
santé individuels (ou visites médicales), le suivi vaccinal et la réalisation de certains 
vaccins, la gestion des situations liées à l’apparition de maladies infectieuses dans les 
écoles etc.

Chaussée de Wemmel 229A, 1090 Jette
02 800 86 27
pse@spfb.brussels

PRO

PRO
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  BiblioJette  

Bibliothèque francophone de la commune de Jette.

•	 emprunt gratuit de livres et magazines

•	 6 ordinateurs sont accessibles

•	 possibilité de rester sur place pour lire ou pour étudier

Place Cardinal Mercier 10,1090 Jette
02 426 05 05 (adultes) - 02 421 20 75 (jeunesse) 
bibliojette@jette.brussels

  Centre Culturel de Jette   

Le Centre Culturel de Jette offre un catalogue varié d’activités pour tous et toutes en 
plus d’accueillir une longue liste d’associations chaque semaine. Ses deux événements 
phares : Le Festival 0>6 et le Jazz Jette June.

Boulevard de Smet de Naeyer 145, 1090 Jette 
02 426 64 39 
info@ccjette.be 
www.ccjette.be

  Service Culture  

Le service Culture conçoit, planifie, organise et  propose toutes sortes d’activités 
culturelles et de loisirs au profit de l’ensemble de la population jettoise de tout âge.

Il est également amené à soutenir ou à travailler en partenariat avec d’autres 
associations culturelles afin d’offrir un accès à la culture au plus grand nombre et de 
lutter contre la solitude en favorisant le lien.

Chaussée de Wemmel 100, 1090 Jette
02 423 12 66  
culture@jette.brussels

26 27
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  Cours communaux de promotion sociale Jean-Louis Thys   

L’école Jean-Louis Thys est un établissement qui dispense des cours de langues 
(français, néerlandais, anglais, espagnol et italien) ainsi que des cours de couture en 
journée et/ou en soirée. Ces cours, qui s’adressent à toute personne de plus de 15 ans 
en ordre de titre de séjour, sont organisés par la commune de Jette. 

Rue Esseghem 101, 1090 Jette 
02 421 19 15 
ecolejlt@jette.brussels

Le service communal de l’enseignement gère les cours de promotion sociale :

Chaussée de Wemmel, 100 (étage 2A) , 1090 Jette
02 423 13 61
personnel.enseignement@jette.brussels
www.jette.irisnet.be

  Service culture et développement personnel  

Service Accompagnement de Proximité
0490 67 49 93
Energie.cpas.ocmw@jette.brussels

Le CPAS de Jette propose (après enquête sociale) des aides financières pour

•	 des billets d’entrée pour des événements et spectacles + frais de transport : 
théâtre, cinéma, musée, concert …

•	 des activités de loisirs : frais de déplacement + billets pour excursions/voyages 
aux parcs d’attraction

•	 une affiliation bibliothèque, ludothèque, médiathèque, jardins solidaires, club de 
lecture, …

•	 des cours, formations et ateliers dans un but de développement personnel : 
langues, dessin, cuisine, musique, théâtre, danse, composition florale …

•	 de cotisations ou affiliations aux clubs sportifs

•	 un achat de matériel informatique/télécommunication                                                                  
(ordinateur, GSM, abonnement internet)

! Article 27

Les articles 27 sont des tickets qui permettent des sorties culturelles (musée, 
cinéma, théâtre, exposition,…) au tarif de 1,25€ pour les personnes qui sont déjà 
aidées par le CPAS ou pour les personnes qui participent aux activités de la maison 
de repos ou du centre de jour VIVA ! auprès de certains partenaires culturels 
(https://bruxelles.article27.be).

Les articles 27 sont distribués sur demande auprès de l’agent d’insertion du Service 
Projet Emploi Formation (voir page 55) ou lors de la permanence au CPAS tous les 
mardis (horaires page 8).

Culture / Éducation citoyenne
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  Collectif ÅTTA  

ÅTTA asbl est un collectif d’artistes, d’animateurs-trices et de créateurs-trices 
professionnel-elle-s en soif d’expression et de transmission.  Une plateforme qui 
propose de se relier, de se construire un tissu social autour de formes d’expression 
diverses.

Rue des fleuristes 8, 1000 Bruxelles 
0486 37 55 94
www.collectifatta.wordpress.com

  Collectif CBO (C’est Bon d’Être Ouvert)  

Plusieurs associations jettoises animées par l’envie de créer ensemble un espace 
commun  ouvert à tous  qui puisse constituer un  lieu de rencontres,  d’échanges  et 
de découvertes pour les habitants de la commune et d’ailleurs.

Chaussée de Jette 407, 1090 Jette 
info@cbo.brussels

  Culture en-Vie  

Les membres du comité Culture en-Vie, une asbl hébergée par le Centre Culturel 
de Jette, forment un comité culturel qui se réunit à des moments définis et partage 
l’expérience de sorties culturelles en vue de s’enrichir profondément. Le but est 
d’expérimenter des nouvelles formes artistiques en tant que spectateurs mais aussi 
de faire émerger une capacité créatrice au sein du groupe. Culture en-Vie a sa propre 
convention de partenariat avec Article 27.

Boulevard de Smet de Naeyer 145, 1090 Jette 
02 426 64 39 
info@ccjette.be 
www.ccjette.be

Culture / Éducation citoyenne

28 29

HJ

mailto:info@cbo.brussels
mailto:info@ccjette.be
http://www.ccjette.be


  Labolobo  

Labolobo asbl rassemble les âges de manière créative et transversale. Elle combat 
l’isolement et les stéréotypes liés à l’âge.

L’espace Labolobo comprend un programme hebdomadaire varié d’activités pour tous 
les âges. Les projets MA rassemblent des personnes d’institutions locales, telles que 
des écoles et des maisons de repos.  TUKTUKJette  propose un service de mobilité 
alternative, pour des personnes à autonomie réduite.

Avenue Firmin Lecharlier 4, 1090 Jette 
02 270 34 11 
info@labolobo.eu

  Les Nouveaux Disparus  

Les Nouveaux Disparus asbl est une compagnie belge de théâtre itinérant qui a 
développé au fil du temps un large panel d’activités. Leur point commun ? Défendre 
et mettre en œuvre la démocratisation culturelle afin que chaque personne, quelles 
que soient ses origines économiques, sociales et culturelles, ait accès à des activités 
culturelles qualitatives, inclusives et participatives.

Rue de Liedekerke 9, 1210 Saint-Josse-ten-Noode 
02 219 11 98 

  PLOEF !  

PLus On Est de Fous… est un lieu de rencontre qui propose plusieurs activités (groupe 
de partage de personnes endeuillées, ateliers de jeux de société, de tricotage…). 
L’échange, la réflexion, l’art et le partage sont au centre des activités de PLOEF! On y 
trouve un SEL (Système d’échange de services entre individus d’un même quartier), 
un groupe de Simplicité Volontaire, un GASAP (groupe d’achat solidaire d’agriculture 
paysanne – paniers bio), un groupe informel de HP – zèbres,…

Rue Bonaventure 100, 1090 Jette 
0487 44 93 53 
www.ploef.eu

Culture / Éducation citoyenne
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  Pourquoi Pas Nous  

Le Collectif Pourquoi Pas Nous, hébergé au Centre Culturel de Jette, fait du théâtre-
action. Ils réunissent des personnes de tout horizon voulant s’exprimer dans le partage 
et la bienveillance. Le théâtre est ici un outil, pas une fin en soi. Il s’agit pour chacun de 
pouvoir partager ses vécus et préoccupations avec les autres, dans la joie du « vivre 
ensemble ». 

Boulevard de Smet de Naeyer 145, 1090 Jette 
copourquoipasnous@gmail.com 
Contact : Aïcha Ramzi - 0471 75 82 20 
www.ccjette.be

  Rayon Vert  

Le Rayon Vert asbl est un espace de culture, de rencontres et de plaisir à Jette. Son 
projet se décline à travers trois pôles : la culture sous toutes ses formes le renforcement 
du lien social et intergénérationnel, le développement durable. Le Rayon Vert peut 
compter sur une programmation riche et variée : concerts, spectacles, conférences, 
expositions, ciné-concerts, cabarets, stages de cuisine, ateliers pratiques etc.

Rue G. Van Huynegem 32, 1090 Jette 
0498 63 75 97 
www.lerayonvert.be

  SeTIS  

Service de Traduction et d’Interprétation en milieu Social Bruxellois asbl.

02 609 51 80

Le SeTIS Bruxelles asbl déménage :

À partir du 24 juin : l’adresse du siège social : Rue Emile Féron, 153 – 1060 Bruxelles
Temporairement, du 24 juin au 30 octobre 2024, le siège d’exploitation sera installé
Rue de la Linière, 11 – 1060 Bruxelles

Culture / Éducation citoyenne
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  Service des Sports   

Le Service Sports, Vie économique et Animations se donne comme mission d’assurer 
les animations ; promouvoir la pratique sportive et l’activité commerciale.

Le Service organise chaque année des activités pour les jeunes et les sportifs jettois, 
tels que le Cross des écoles jettoises, la remise des Mérites Sportifs, la plaine de 
vacances Kids’ Holidays, ...

Chaussée de Wemmel 100, 1090 Jette 
02 423 13 97
sports@jette.brussels

  Fire Gym  

Fire Gym asbl, est un lieu de remise en forme dédié à l’activité physique, sportive et au 
bien-être, mais aussi à la famille et à la collectivité. C’est aussi du travail social auprès 
des jeunes et des publics spécifiques dans le quartier, le travail avec les femmes, les 
seniors, des événements sportifs alternatifs, la préparation physique de nombreux 
champions et bien plus...
Différents clubs sont installés dans la structure pour proposer des cours collectifs, des 
arts-martiaux, des cours pour les enfants, les seniors, etc...

​Les associations, les écoles ou autres partenaires peuvent aussi y bénéficier de leur 
expérience.

Rue Auguste Hainaut 48/C, 1090 Jette 
02 428 45 83  
firegyminfo@gmail.com 
www.firegym.be

Sport
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  Aides (para)médicaux et pharmaceutiques   

  Avec une carte médicale,  le CPAS de Jette donne accès aux enfants et adultes aux 
avantages suivants (après intervention de la mutuelle):

Frais médicaux

Prise en charge des

•	 soins médicaux dans les hôpitaux bruxellois (aux tarif INAMI)

•	 frais d’ambulance

Frais pharmaceutiques

•	 médicaments à prix réduit dans toutes les pharmacies de Jette                                                                                
(liste de médicaments agréés)

•	 intervention pour le matériel à destination des diabétiques

Le jettois qui n’a   pas la carte médicale,  peut également demander une intervention 
supplémentaire pour :

Frais paramédicaux

•	 des implants ou dispositifs médicaux dentaires (appareil orthodontique)

•	 des technologies orthopédiques : prothèse, orthèse ou matériel de 
bandagisterie

•	 des appareils auditifs

•	 des frais de kinésithérapie, psychologie, logopédie, ergothérapie, hippothérapie, …

•	 du matériel optique : verre et monture de lunettes, lentilles, prothèse oculaire

•	 des frais de pédicure médicale

Service de Proximité – Cellule SMPH
0490 674 993 (de 9h à 15h30)
energie.cpas.ocmw@jette.brussels 
www.cpasjette.be

Santé / Santé mentale
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  Consultatiebureau Kind en Gezin  

Soutien familial préventif sur mesure, offert par une équipe pluridisciplinaire 
(infirmière, médecin, accompagnateur familial, travailleur social, psychopédagogue) 
pour les futurs parents et les familles avec enfants de 0 à 3 ans.

Consultations médicales néerlandophones pour nourrissons : Observation et suivi de 
la croissance et de la santé de l’enfant, suivi médical incluant la proposition de vaccins 
et de dépistages, accompagnement des parents dans leurs préoccupations et activités 
collectives.

Kind en Gezin – Lokaal Team Brussel Noord 
Avenue Porte de Hal 27, 1060 Saint-Gilles                                                                                            
078 15 01 00 (ligne Kind en Gezin) 
brussel-noord@opgroeien.be 
www.kindengezin.be - www.opgroeien.be

Kind en Gezin Jette 
Avenue du Laerbeek 117/2, 1090 Jette 
Contact:  Janssens Nena
0473 83 75 32
nena.janssens@kindengezin.be
info@kindengezin.be

  Consultations ONE  

Consultations médicales pour nourrissons : Observation et suivi de la croissance et de 
la santé de l’enfant, suivi médical incluant la proposition de vaccins et de dépistages, 
accompagnement des parents dans leurs préoccupations et activités collectives.

Général : 02 426 22 90 – www.one.be

Chaussée de Wemmel 229A, 1090 Jette 
Pollet Christiane - 0460 66 57 70 
Christiane.pollet@one.be
Ouafa Laacheri - 0493 31 47 95

Rue Léopold I 337, 1090 Jette 
Niyonsaba Jocelyne - 0499 57 25 26 
Jocelyne.niyonsaba@one.be

NL
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  DG Personnes Handicapées  

La Direction Générale Personnes Handicapées du SPF Sécurité Sociale a pour but de 
faciliter le quotidien des personnes en situation de handicap. Elle évalue les demandes 
de reconnaissance de handicap et propose des allocations ainsi que d’autres aides 
sociales et fiscales. Elle fournit également des réponses et des conseils sur mesures 
aux personnes en situation de handicap et à leurs proches.

Boulevard du Jardin Botanique 50/150, 1000 Bruxelles 
0800 98 799

  Hôpital Brugmann  

Le Centre Hospitalier Universitaire Brugmann est un hôpital public général appartenant 
à la Ville de Bruxelles.

Place A. Van Gehuchten 4, 1020 Laeken 
02 477 21 11

  Hôpital HUDERF  

L’Hôpital Universitaire Des Enfants Reine Fabiola  (HUDERF) est le seul hôpital belge 
exclusivement dédié à la médecine des enfants et des adolescents.

Avenue Jean-Joseph Crocq 15, 1020 Laeken 
02 477 33 11 
www.huderf.be

  Hôpital UZ  

L’UZ Brussel est un hôpital académique et a été créé dans le giron de la Vrije Universiteit 
Brussel et en fait partie intégrale. 

Avenue du Laerbeek 101 , 1090 Jette 
02 477 41 11 
www.uzbrussel.be

  La Croix Rouge de Jette  

Service de prêt de matériel sanitaire - Organisation de collectes de sang - Service 
de Secours : actions Préventives de Secours (APS) dans le cadre de manifestations 
sportives, rassemblements de foules, fêtes, etc.

Rue Léon Theodor 108/1 , 1090 Jette	  
secretariat@croixrouge-jette.be 
www.croixrouge-jette.be 
Contact : Francis Martiat – 0473 44 53 94

Santé / Santé mentale
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40 41

Santé / Santé mentale

  Les Maisons Médicales  

La maison médicale est une équipe pluridisciplinaire dispensant des soins de première 
ligne en médecine générale, en kinésithérapie ainsi qu’en soins infirmiers. Elle 
s’adresse à l’ensemble de la population d’un quartier. Son action vise une approche 
globale de la santé, considérée dans ses dimensions physique, psychique et sociale.

Maison Médicale Esseghem

La Maison Médicale Esseghem héberge aussi

•	 L’Abordage asbl, qui est né d’une réflexion de la Maison Médicale Esseghem sur 
les aspects sociaux et environnementaux liés aux problèmes de santé. 

•	 La Récré asbl, qui offre une récréation pour les enfants et leurs parents dans 
un cadre convivial, des ateliers de psychomotricité, des animations musicales et 
sensorielles.

Rue Esseghem 24 , 1090 Jette 
02 424 25 40

Maison Médicale Primevères

La Maison Médicale Primevères vient de s’installer à Jette, et organise des activités 
aussi bien à Jette que dans d’autres communes : ateliers cuisine avec les enfants (Jette), 
aquagym (Molenbeek), gym douce (Koekelberg), groupe de marche (Molenbeek), 
groupe de paroles pour des jeunes parents solos (Molenbeek).

Rue Jean-Baptiste Serkeyn 1 , 1090 Jette 
02 428 01 18

Maison Médicale Antenne Tournesol

La Maison Médicale Antenne Tournesol offre aux patients des consultations de 
médecine générale, kiné et infirmiers, des consultations psychologiques, sociales 
et d’ostéopathie. Elle propose également des activités collectives ouvertes à tous: 
activités sportives (avec kine), activités à thème, réseau d’échange de savoirs.

Rue Henri Werrie 69 , 1090 Jette 
02 420 48 67



  Mutuelle : Christelijke Mutualiteit (CM) Vlaams Brabant & Brussel  

Mutualité chrétienne néerlandophone

Contact : Kwinten Wouters – 02 224 28 81
kwinten.wouters@cm.be – www.cm.be

  Mutuelle : Saint-Michel  

Mutualité chrétienne
Chaussée de Jette 681 , 1090 Jette 
02 501 58 58

  Mutuelle : Solidaris  

Mutualité socialiste

Rue Pierre Timmermans 1 , 1090 Jette 
02 426 89 70 
Contact : Marie-françoise D’avister – 02 426 40 45                                                                   
marie-francoise.davister@solidaris.be

  Centre de Planning Familial  

Le centre de planning familial de Jette propose différents services autour de la vie 
relationnelle, affective et sexuelle: consultations psychologiques (adultes, adolescents 
et familles ou couples); consultations médicales (ce qui concerne la santé sexuelle et 
reproductive); consultations sociales (informations et démarches administratives); 
consultations juridiques (droit de la famille principalement). L’accueil est également un 
lieu d’écoute et d’orientation gratuit et sans rendez-vous.  Dans un climat de discrétion 
et de confidentialité, l’équipe garantit un accueil centré sur le respect, l’absence de 
jugement, la garantie de droits, la solidarité et la liberté.

Rue Léon Theodor 108, 1090 Jette 
02 426 06 27 
info@planningdejette.be
www.planningdejette.be
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  SAVMMA  

Service d’Assistance aux Victimes de Médiation et des Mesures Alternatives (SAVMMA)

•	 Médiation de conflits interpersonnels : médiation entre personnes 
(tous types de conflits : voisinages, copropriété, familial, etc.), 
résolution de conflits à partir de dossiers du parquet ou de police ou sur 
demandes individuelles après le dépôt d’une plainte ou sans plainte.                                                                                                                                     
02 423 14 50/51

•	 Assistance aux victimes : accueil en première ligne des victimes au sein du 
commissariat de police, orientation vers des structures d’aide spécialisées, 
information et encadrement des familles, solution à certains problèmes sociaux, 
etc. 02 423 14 54

•	 Le Petit Prince a dit : groupe de soutien pour personnes endeuillées

Place Cardinal Mercier 11 (4e étage)
savmma@jette.brussels 
https://serviceaideauxvictimes.be/

  Service Prévention Urbaine   

Le Service Prévention Urbaine  se donne comme mission de promouvoir une 
cohabitation harmonieuse des citoyens par le biais de la lutte contre le sentiment 
d’insécurité et de la réduction de l’insécurité réelle, lutter contre l’exclusion sociale. 
Assurer la médiation dans le cadre des sanctions administratives communales.

•	 Prévention et Sécurité sur l’espace public : Les Gardiens de la paix

•	 Prévention des nuisances et incivilités: La médiation S.A.C.

•	 Prévention et Sécurité des écoliers: Les surveillants habilités

•	 Prévention et Sécurité des écoliers: L’animatrice pédagogique en sécurité routière

•	 Prévention vols et cambriolages: Le conseiller prévention vol

•	 Prévention du décrochage scolaire: Les intervenants scolaires

•	 Prévention de l’exclusion sociale et cohésion de quartier: Les éducateurs de rue

Rue Adolphe Vandenschrieck 77, 1090 Jette 
02 423 11 50 (général) 
prevention.urbaine@jette.brussels
www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine 

mailto:savmma@jette.brussels
https://serviceaideauxvictimes.be/service-daide-psychologique-aux-victimes-commune-de-jette/
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#Les Gardiens de la paix
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#S.A.C.
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#Les surveillants habilit%C3%A9s
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#L%E2%80%99animatrice p%C3%A9dagogique en s%C3%A9curit%C3%A9 routi%C3%A8re
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#Le conseiller pr%C3%A9vention vol
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#Les intervenants scolaires
https://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine/prevention-urbaine#Les %C3%A9ducateurs de rue
mailto:prevention.urbaine@jette.brussels
http://www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine
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  Aides Santé Mentale   

La Cellule Santé Mentale du Service de Proximité propose aux jettois, qui présentent 
des problèmes physique et/ou psychologiques, des aides d’accompagnement et 
financières (après une enquête sociale).

L’assistant social fait le point sur l’ensemble des problèmes et essaie de trouver une 
solution pour la globalité. 

Si nécessaire et selon la ou les problématiques, la personne peut être orientée vers un 
autre professionnel expert en la matière qui pourra mieux aider. L’assistant social du 
CPAS peut accompagner pour soutenir. La décision de l’aide que la personne souhaite 
recevoir lui revient et se fait sur base volontaire.

Le CPAS de Jette collabore avec PsyBru et organise chaque semaine des consultations 
psychologiques de 1ère ligne pour les usagers du CPAS pour des problématiques 
légères à modérées:

•	 Problèmes dans le couple

•	 Problèmes dans l’éducation des enfants

•	 Problèmes de dépendance (drogue, alcool, jeux...)

•	 Solitude et quête de sens

•	 Dépression...

Les psychologues conventionnés proposent des interventions de courte durée qui 
visent à aider les patients à (re)trouver un bien-être psychologique satisfaisant. 

Les consultations coûtent 11€ ou 4€ (pour les usagers ayant le statut BIM) pour des 
consultations individuelles ; et 2,5€ pour des sessions en groupe.

Pour les < 24 ans l’ensemble des séances est gratuit ! 

Des patients n’étant pas usagers du CPAS peuvent rechercher un psychologue 
conventionné près de chez eux (pratiquant ces tarifs) via le site https://psybru.be (voir 
plus bas, page…). 

Service de Proximité – Cellule Santé Mentale
0490 674 993 (de 9h à 15h30)
energie.cpas.ocmw@jette.brussels 
www.cpasjette.be

https://psybru.be
mailto:energie.cpas.ocmw@jette.brussels
http://www.cpasjette.be
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  Centrum Algemeen Welzijnswerk  

Le Centrum Algemeen Welzijnswerk (CAW) aide les personnes à répondre à toutes 
leurs questions et à tous leurs problèmes liés à l’aide sociale, à une relation difficile, a 
des difficultés personnelles...

Avenue du Laerbeek 101, 1090 Jette 
02 486 45 00 
www.caw.be

  Brusano  

Brusano asbl est un service d’appui et d’orientation pour les professionnels de la santé 
et du social de première ligne pour une aide dans l’orientation des bénéficiaires. Equipe 
pluridisciplinaire (AS, infirmier, psychologue, ergothérapeute, kiné)

•	 Helpdesk (Brusano) : 02 880 29 80 – www.helpdesk@brusano.brussels (tous les 
jours ouvrables, de 9h à 17h) :  un dispositif dynamique d’orientation au service 
des professionnels du secteur social/santé qui accompagne des personnes en 
situation complexe.

•	 Particulièrement concernant l’offre dans le bassin Nord (codes postaux : 1020, 
1081, 1082, 1083, 1090, 1120, 1130) : 02 318 60 54 (jours ouvrables, de 9h à 
17h) – info@bassin-nord.brussels 

Rue Breydel 40, 1040 Etterbeek 
02 880 29 80
helpdesk@brusano.brussels 
www.brusano.brussels

NL
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  Bru-Stars  

Bru-Stars est un réseau bruxellois en santé mentale pour enfants et adolescents. 
Leur mission est de permettre des prises en charges globales et intégrées, ainsi 
qu’une continuité dans les soins pour des enfants et des adolescents présentant des 
problèmes psychiques et leur entourage.

•	 Équipe mobile de crise « Crisis-Bxl » : 02 209 16 36, 
24h/24 – 7j./7 (sauf le mardi matin de 9h à 13h) :                                                                                                                  
Avis et conseil d’orientation au demandeur professionnel, interventions de crise, 
peuvent aussi faire appel à un accompagnement ou un accueil de crise via un 
service partenaire si besoin.

•	 Permanence équipe mobile de Bru-Stars : 0485 71 19 42 
(du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h à 16h) Équipe pluridisciplinaire 
(pédopsychiatres, assistants sociaux, éducateurs, psychologues, infirmiers, 
socio-thérapeutes) qui propose des interventions auprès des enfants et des 
adolescents, ainsi qu’auprès des (futurs) parents et travaillent en réseau. Les 
équipes mobiles pluridisciplinaires se déplacent partout dans Bruxelles et 
prennent en charge des situations allant de la grossesse à l’âge de 23 ans ; 
en cas de situations de crise nécessitant un suivi plus intensif sur une courte 
période (maximum 3 mois) mais aussi pour un suivi thérapeutique plus long et 
moins intensif (maximum 2 ans). 

Boulevard Léopold II 184 D, 1080 Molenbeek Saint-Jean 
www.bru-stars.be

  BruZEL  

BruZEL est un réseau collaboratif de prestataires de soins primaires actifs sur le 
territoire bilingue de Bruxelles capitale qui focalise sur les soins et le soutien axés 
sur le quartier qui dépasse les questions de langue, secteur et compétences. De cette 
manière le potentiel d’aide, de soins et de soutien accessibles à tous les Bruxellois est 
maximal et visible.

Rue de Laeken 76, 1000 Bruxelles 
02 412 31 65
eerstelijnszone@bruzel.be 
https://www.huisvoorgezondheid.be/missievisie/

  Centre de Vie  

Centre de  jour pour adultes porteurs d’un handicap mental.

Avenue Jean-Joseph Crocq 8, 1090 Jette 
02 479 98 50
centredevie1090@gmail.com

PRO
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  Clinique Sans-Souci  

La Clinique Sans Souci est un hôpital psychiatrique ouvert qui peut accueillir 145 
personnes adultes dans six unités de soins, dispersées dans un parc arboré et calme.

Avenue de l’Exposition 218 , 1090 Jette 
02 478 04 33 - www.sans-souci.be

  Club Norwest  

Le club Norwest est un lieu ouvert à tous. C’est un lieu d’accueil, d’échange et dont le 
but est d’y créer du lien. Tout le monde y est le bienvenu.
Des activités ou ateliers tels que la cuisine, l’écriture, la création sont imaginés et mis 
en place par les membres du club pour ceux qui le désirent. 

Le club a également la mission de prévention et d’orientation en vue d’assurer une 
continuité des soins. Le club Norwest est un projet à l’initiative de professionnels, 
d’associations d’usagers et leur famille.

Avenue Jacques Sermon 93, 1090 Jette 
0479 28 19 52 - https://clubnorwest.be/ 
Coordination générale : niels.osselaer@norwest.be  
Équipe : clubnorwest@gmail.com

  Coupole bruxelloise de l’autisme  

Centre d’hébergement pour adultes avec un handicap mental présentant un syndrome 
autistique ou un trouble envahissant du développement.

L’association est formée de bénévoles, parents et professionnels de l’autisme, accueille 
des personnes en situation de handicap avec autisme à Bruxelles pour lesquelles rien 
de réellement adapté n’existait.

Rue Esseghem 103 , 1090 Jette 
02 425 05 59 - www.coupole.org

  Entre Autres  

L’équipe des Initiatives d’Habitations Protégées de Entre Autres asbl accueille et 
héberge des personnes en souffrances psychiques dans des maisons et appartements 
communautaires situés sur la commune de Jette.

L’équipe de Prisme Nord-Ouest encadre et soutient des personnes qui nécessitent des 
soins psychiatriques à leur domicile privé.

Rue Bonaventure 28 , 1090 Jette 
02/478 93 62 - info@entreautres.be - https://entreautres.be/

http://www.sans-souci.be
mailto:niels.osselaer@norwest.be
mailto:clubnorwest@gmail.com
http://www.coupole.org
mailto:info@entreautres.be
https://entreautres.be/
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  Funambule  

L’association du Funambule vient en aide aux personnes vivant avec un trouble 
bipolaire et leurs proches. Les activités tournent autour de 4 axes dans le but d’arriver à 
une autonomisation : groupes de paroles, pair-aidance, psychoéducation, autogestion.

Rue Herrewege 30 , 1090 Jette 
0492 56 79 31 - info@bipolarite.org - www.bipolarite.org

  La maison bleue  

La maison bleue asbl  est un centre de jour et d‘hébergement pour des personnes 
porteuses d’un handicap mental et accessoirement physique. Sa capacité totale 
est de 10 personnes le jour et 20 personnes la nuit. C‘est un lieu qui se veut être 
aussi convivial que ça l‘est chez eux. Des projets personnels visant l‘autonomie, le 
dépassement de ses limites et leur bien-être sont mis en place grâce à notre équipe 
d‘éducateurs. 

Rue Bonaventure 9, 1090 Jette 
0499 34 54 68

  Ligue Alzheimer  

La Ligue Alzheimer asbl est une association belge francophone d’information et 
de soutien pour les patients, proches et professionnels concernés par la maladie 
d’Alzheimer ou par une démence apparentée. L’aide s’organise à travers de nombreuses 
activités en Wallonie et à Bruxelles. 

Rue Brogniez 46, 1070 Anderlecht - 02 510 61 88

Siège social : Rue Walthère Jamar 231 boite 1 – 4430 Ans 
04 229 58 10 (administratif) - ligue.alzheimer@alzheimer.be

0800 15 225 (numéro d’appel gratuit : écoute et question sur la maladie d’Alzheimer) 
soutien@alzheimer.be

  Mobiwest  

Mobiwest, qui est une équipe mobile psychiatrique de soins longue durée, peut 
intervenir dans l‘accompagnement de toute personne adulte de plus de 18 ans 
rencontrant des difficultés psychologiques, sociales et affectives et nécessitant un 
étayage au quotidien (de mobilité, de disponibilité et de soutien) pour maintenir et 
favoriser son accès aux soins, son insertion dans la cité et les conditions les plus 
dignes de vie.

Clinique Sans Souci 
Avenue de l‘Exposition 218 , 1090 Jette 
0496 16 20 45 - info@mobiwest.net

mailto:info@bipolarite.org
http://www.bipolarite.org
mailto:info@mobiwest.net
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  Nouveau Centre Primavera  

SSM Nouveau Centre Primavera du Réseau Santé Mentale Norwest propose pour les 
jeunes entre 18 à 30 ans, habitant dans le Nord-Ouest de Bruxelles et confrontés 
à des difficultés psychologiques et/ou relationnelles et/ou de choix difficiles, d’être 
reçus rapidement pour 4 consultations par une psychologue.

Rue Stanislas Legrelle 48 , 1090 Jette 
02 428 90 43 – 02 428 90 04 
ssmprimavera@gmail.com 
https://social.brussels/organisation/2364

  Prisme Nord-Ouest  

Prisme Nord-Ouest est un «SPAD», qui a comme mission la coordination du réseau de 
Soins de Personnes en souffrance psychique résidant A Domicile.

La  spécificité de Prisme  est l’accompagnement de la personne ayant 
pour visée la mise en place, le soutien et la coordination de son réseau 
au centre duquel la personne est sollicitée à être actrice et partenaire. 
La spécificité de la mission d’accompagnement  est que le travail réalisé auprès du 
bénéficiaire se fait en qualité d’intermédiaire lui favorisant la rencontre avec l’extérieur.

Rue Bonaventure 44,  1090 Jette 
0476/72.75.89 - 02 478 49 55 
spadprisme@entreautres.be 
http://prismenordouest.be/

mailto:ssmprimavera@gmail.com
https://social.brussels/organisation/2364
mailto:spadprisme@entreautres.be
http://prismenordouest.be/
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  PsyBru  

Psybru est la version bruxelloise du projet de soins psychologiques de première ligne 
financée par l’INAMI. Les soins psychologiques de première ligne proposent des 
interventions de courte durée qui permettent de maintenir ou de retrouver un bien-
être psychologique satisfaisant, de réaliser une mise au point, une orientation ou de 
débuter une prise en charge.

Le site internet de PsyBru permet de trouver facilement un psychologue ou un 
orthopédagogue proche du patient en région bruxelloise. Le projet permet de rendre 
ces soins plus accessibles à la population, tant au niveau des démarches qu’au niveau 
du prix :

•	 Un site web accessible à la fois via un navigateur classique et via un 
smartphone, avec une fonction de recherche qui permet de trouver des offres 
par commune et de filtrer en fonction de l’âge, de la langue et des spécialités 
des psychologues.

•	 Des consultations individuelles et des séances en groupe sans nécessité de 
prescription d’un médecin

•	 Des tarifs abordables : 

•	 11€ ou 4€ (BIM) pour les séances individuelles. Condition :  Il faut être en 
ordre de mutuelle.

•	 2,5€ pour les séances en groupe.

Pour les < 24 ans l’ensemble des séances est gratuit !

•	 Séances organisées dans un lieu de proximité, dans le cabinet du psychologue 
ou, dans certains cas, en consultation vidéo ou à domicile.

https://psybru.be/

  PsyBru permet également de soutenir les professionnels :  

Les psychologues conventionnés peuvent venir vous former, gratuitement, via des 
partages d’expertise (pour groupes de minimum 3 professionnels). Que vous soyez 
médecin, travailleur social, instituteur, infirmier, animateur ou agent de quartier,.. les 
formations sont orientées sur divers thèmes en santé mentale.

Des ateliers de sensibilisation peuvent également être organisés gratuitement pour 
les bénéficiaires de votre association sur des questions de santé mentale généralistes 
(stress, troubles du sommeil, harcèlement, gestion des écrans, stéréotypes et 
préjugés, par exemple).

info@psybru.be
https://psybru.be/fr/professionnels
(onglet “se former gratuitement » et « proposer un atelier de sensibilisation »)

PRO
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  Résidence Le Norois  

Le Norois est un service de santé mentale qui s’adresse à des adultes, enfants, 
adolescents, familles et couples.  Leur service a pour mission l’accueil, le traitement 
et la prévention de tout trouble ou mal être psychologique, relationnel, psychiatrique 
ou social.

Boulevard de Smet de Naeyer 597, 1020 Laeken
02 478 82 40

  Saham  

Saham asbl est un service d’accompagnement reconnu qui proposede l’aide et du 
soutien aux personnes présentant des difficultés liées à un handicap mental léger à 
modéré.

Rue Gillebertus25, 1090 Jette
02 / 426 26 19-0473 / 52 11 28
info@saham.be - http://www.saham.be/

  Centre PMS  

Les centres psycho-médico-sociaux (PMS) ont pour mission la promotion de la 
santé, la prévention, l’accompagnement et l’orientation. L’action de chaque Centre 
PMS est collective (commissions-santé, animations de groupes-classes, réunions 
d’enseignants, de parents, Conseil de Participation) ou individuelle (entretiens, 
examens psycho-médico-sociaux, examens médicaux, participation au conseil de 
classe).

Centre PMS Communauté française
Av. Odon Warland 32, 1090 Jette 
02 427 56 27

  Familiehulp  

Familiehulp propose une large gamme de soins, de soutien et d’aide à domicile.

Rue Royale 294, 1210 Saint-Josse-ten-Noode
02 227 40 10

  L’Abordage  

L’Abordage asbl est une maison de quartier, issue de la Maison Médicale Esseghem, 
qui poursuit les missions de cohésion sociale, de cohabitation et d’insertion sociale, 
de promotion de la santéet de la qualité de vie, et ce par une pédagogie active et 
participative. L’objectif principal est de mener des projets intergénérationnels visant 
le mieux-être des habitants du quartier Esseghem par la mise en place d’échanges 
positifs entre les personnes habitant le quartier des logements sociaux de Jette.

Rue Jules Lahaye 169, 1090 Jette 02 426 52 67 - coordination@labordage.be
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

NL HJ
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  Ligue Braille  

La Ligue Braille accompagne les personnes aveugles et malvoyantes dans tous 
les aspects de leur quotidien, pour favoriser leur inclusion, leur autonomie et leur 
indépendance.

Rue d’Angleterre 57, 1060 Saint-Gilles 
02 533 32 11

  Logo Brussel  

Het LOkaal GezondheidsOverleg (LOGO) Brussel motive et soutient les organisations 
et les autorités locales dans leur travail de promotion de la santé et de prévention 
des maladies. Au nom du gouvernement flamand, le Logo s’efforce de réduire les 
problèmes de santé causés par les problèmes environnementaux et contribue à la 
réalisation des objectifs flamands en matière de santé au niveau local.

Boulevard Emile Jacqmain 135 - 1000 Bruxelles 
02 563 03 75

  Maison Ronald McDonald  

La Maison Ronald McDonald à Jette offre un foyer aux parents d’enfants hospitalisés 
à l’UZ Brussel. Les parents, les frères et sœurs peuvent y séjourner à deux pas de 
l’hôpital, afin de pouvoir aller voir l’enfant malade tous les jours pour le rassurer et 
lui donner de l’amour dans les moments difficiles. L’enfant peut ainsi maintenir son 
équilibre émotionnel pendant son séjour à l’hôpital. C’est extrêmement important 
pour le bon déroulement du processus de guérison. Il a été prouvé que les enfants qui 
sont entourés par leur famille guérissent plus vite.

 
Avenue de Laerbeek 101, 1090 Jette 
asbl Fond Ronald McDonald pour les Enfants 
02 307 76 00 - info@kinderfonds.be 
www.kinderfonds.be/fr/notre-maison/jette

  Promotion de la Santé à l’École (PSE)   

Pour chaque école, il existe un service PSE (Promotion de la Santé à l’École).                                           
Le service PSE est une équipe pluridisciplinaire composée de médecins, d’infirmiers, 
d’assistants sociauxet d’administratifs motivés qui font la réalisation des bilans de 
santé individuels (ou visites médicales), le suivi vaccinal et la réalisation de certains 
vaccins, la gestion des situations liées à l’apparition de maladies infectieuses dans les 
écoles etc.

Chaussée de Wemmel 229A, 1090
Jettepse@spfb.brussels
02 800 86 27

NL PRO

HJ

tel:003223077600
mailto:info@kinderfonds.be
http://www.kinderfonds.be/fr/notre-maison/jette
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Emploi / Formation / Insertion socio-professionnelle

  Projet Emploi Formation (PEF) Jette   

Le service Projet Emploi Formation aide les usagers du CPAS à déterminer un projet 
d’insertion adapté à leurs atouts, leurs intérêts et leurs capacités : 

•	 Bilan socio-professionnel

•	 Information, orientation vers des (pré)formations ou études et soutien financier

•	 Aide à la réalisation/actualisation du CV, préparation aux entretiens d’embauche, 
ateliers thématiques en lien avec la recherche d’emploi

•	 Emploi d’insertion (contrats de travail article 60) 

Rue Léon Theodor 108, 1090 Jette (uniquement sur rendez-vous) 
02 422 46 11 
cpas-ocmw@jette.brussels

  Actiris  

Actiris est l’Office Régional Bruxellois de l’Emploi. En tant que service public, Actiris 
est l’acteur principal et le fournisseur de solutions pour l’emploi dans la Région de 
Bruxelles-Capitale.

L’antenne Actiris de Jette fait aussi la co-coordination de la Maison de l’Emploi avec le 
service de l’emploi communal.

Rue Léon Theodor 108, 1090 Jette 
02 563 23 60 - 0800 35123 
jette@actiris.be

  Maison de l’Emploi  

Une Maison de l’Emploi est un regroupement, sur le territoire d’une commune de 
la Région de Bruxelles-Capitale, d’Actiris avec d’autres opérateurs d’insertion et/ou 
d’emploi. Elle regroupe les principaux services destinés aux chercheurs d’emplois.

Les principaux acteurs des Maisons de l’emploi sont les suivants :

•	 Actiris
•	 les Communes 
•	 les Agences Locales pour l’Emploi (ALE) 
•	 les Centres Publics d’Action Sociale (CPAS) 
•	 les Missions Locales
•	 Tracé Brussel

Actiris – Maison de l’Emploi 
Rue Léon Theodor 108, 1090 Jette 
02 563 23 60

mailto:cpas-ocmw@jette.brussels
mailto:jette@actiris.be
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  Agence locale pour l’emploi (ALE) Jette  

Réinsertion de chômeurs et demandeurs d’emploi de longue durée, de bénéficiaires du 
revenu d’intégration ou aide équivalente du CPAS et promotion des plans d’embauche 
fédéraux via des services de proximité :

•	 petits travaux d’entretien et de réparation

•	 petit entretien de jardin

•	 aide administrative à domicile

•	 aide pour activités communales, etc. (voir la liste complète des prestations sur 
www.edenred.be qui délivre également les chèques-service)

Rue Léon Theodor 108, 1090 Jette 
02 427 56 60 
info@ale-pwa-jette.be

Emploi / Formation / Insertion socio-professionnelle

mailto:info@ale-pwa-jette.be
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  Service  Gestion foncière et habitat   

Le service a pour tâches la gestion des logements communaux, l’identification des 
opportunités d’acquisition/ventes de biens et/ou terrains, la gestion du foncier 
(occupations des sites et bâtiments communaux par des tiers [conventions], 
mitoyenneté, emphytéoses, servitudes, …) 

Chaussée de Wemmel 100, 1090 Jette
02 422 31 62
gestion.fonciere.habitat@jette.brussels

  Cellule logement du CPAS  

Le CPAS de Jette n’a pas de logement, mais offre des services autour de l’aide au 
logement :

•	 recherche de logement

•	 médiation locataire - propriétaire

•	 adresse de référence temporaire

•	 prêt d’une garantie locative

•	 aide administrative

•	 intervention dans les frais de déménagement

•	 conseils énergie

•	 aide financière avec les factures énergies

•	 aide juridique

Le CPAS organise pour tous les jettois :

•	 Séances d’information : Informations sur les aides à Jette en matière de 
logement

•	 Tables du Logement : Une permanence avec PC et téléphone à disposition : 
conseils et  accompagnement dans les démarches (analyser une offre de 
logement, se présenter au propriétaire,…)

•	 Séances d’éducation au logement : Des séances sur des thèmes spécifiques : 
Comment entretenir son logement, les droits et devoirs du locataire et 
propriétaire, les réparations à faire, les assurances, la consommation 
d’énergie,…

Service de Proximité – Cellule Logement
0490 674 993 (de 9h à 15h30)
energie.cpas.ocmw@jette.brussels
www.cpasjette.be

mailto:gestion.fonciere.habitat@jette.brussels
mailto:energie.cpas.ocmw@jette.brussels
http://www.cpasjette.be
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  Résidence VIVA !   

Le CPAS de Jette gère une maison de repos et de soins, récemment rénovée 
avec agrément pour 108 lits dont 3 chambres pour un court séjour et séjour de 
convalescence.

Depotter Vinciane
Coordinatrice Bien Être et Parcours Seniors
0490 477 555
vdepotter@jette.brussels
www.viva-residentie.be

  Agence Immobilière Sociale de Jette (AIS)  

L’AIS de Jette propose gratuitement ses services, par le biais d’un contrat de location. 
Elle offre aux propriétaires une sécurité financière, de solides garanties et d’autres 
avantages.

Rue de l’Église Saint-Pierre 16, 1090 Jette
Service candidat locataire et service social : 02 421 70 97
Service candidat propriétaire : 02 421 70 94
contact@ais-jette.be
www.ais-jette.be

  Fami-Home  

Fami-Home asbl offre des services de guidance psychosociale à domicile dans le cadre 
de l’aide aux personnes sans-abri et association œuvrant à l’insertion par le logement.

Quai du Hainaut 29/7, 1080 Molenbeek Saint-Jean 
02 512 06 73

  Lojega  

La société de logements sociaux Lojega (anciennement Foyer Jettois) met à disposition 
des logements sociaux, modérés ou moyens aux personnes et aux ménages disposant 
de faibles revenus et ayant des difficultés à se loger dans les communes de Jette et 
Ganshoren.

Siège social : Avenue de Rusatira 6, 1083 Ganshoren
Antenne jettoise : Rue Jules Lahaye 282 (Résidence Esseghem 3), 1090 Jette

02 426 23 94
info.lojega@lojega.be
https://lojega.be/

mailto:vdepotter%40jette.brussels?subject=
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Aide alimentaire

  Services VIVA !  

Repas à domicile

Des repas à domicile sont disponible pour des personnes pensionnées, malades ou en 
difficulté, sur simple demande. Les Cuisines Bruxelloises se chargent de la préparation 
et de la livraison. Vous avez le choix entre des repas livrés chaud ou des repas à 
réchauffer au four à micro-ondes.

Restaurant VIVA !

Les personnes pensionnées peuvent prendre un repas du midi de manière conviviale 
au restaurant de la maison de repos Résidence VIVA !

Aide à domicile

Les familles, les personnes vulnérables physique- ou psychologiquement, les 
personnes âgées ou souffrantes d’une maladie chronique, reçoivent un soutien et 
l’aide d’une aide familiale ou d’une aide-ménagère: nettoyage, lessive et repassage, 
des courses, préparation de repas, aide administrative,…

Service Parcours Seniors 
02 422 46 51 
saf.cpas.ocmw@jette.brussels 
www.cpasjette.be

  Aide Alimentaire Jettoise (AAJ)  

L’aide alimentaire jettoise asbl est une plateforme associant le CPAS, l’administration 
communale et des associations en vue de la coordination de l’aide alimentaire à Jette :

CABA Jette

L’épicerie solidaire CABA Jette a pour objectif principal de proposer une alimentation 
et des produits non alimentaires de qualité à des prix inférieurs aux prix du marché.  
CABA Jette est aussi un lieu de soutien et de cohésion sociale favorisant la rencontre, 
l’échange et l’émancipation personnelle.

Rue Léopold Ier 483, 1090 Jette 
02 311 40 04 
info@cabajette.be 
www.cabajette.be/fr/cabajette/ 
Contact : Serge De Prez – 0470 68 29 23  - coordination@cabajette.be 

Centre d’Entraide Jettoise (CEJ)

Le Centre d’Entraide de Jette asbl a pour but de servir les jettois les plus défavorisés 
avec pour finalité sociale de lutter contre la pauvreté dans les domaines social et 
éducatif :

•	 Pôle social : aide alimentaire d’urgence (colis), service et suivi social des 
familles bénéficiaires

62

mailto:saf.cpas.ocmw@jette.brussels
http://www.cpasjette.be
http://www.cabajette.be/fr/cabajette/
mailto:coordination@cabajette.be
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•	 Pôle éducation : animation, école de devoirs (primaire et secondaire), cours 
d’alphabétisation, cours de français langue étrangère (FLE) pour adultes (niveau 
A1 et A2), stages pendant les vacances scolaires.

Rue Henri Werrie 11, 1090 Jette 
02 428 90 56 
Pôle social : 0470 10 90 21 -  cej.social@gmail.com
Pôle éducation : educ@cejette.be  
www.cejette.be

La Croix Rouge de Jette

Pour lutter contre la vulnérabilité dans les situations d’urgence, la Croix-Rouge 
organise des distributions de denrées alimentaires de première nécessité à ceux qui 
en ont besoin.

La distribution d’aide alimentaire est orchestrée directement par les entités locales de 
la Croix-Rouge. Les bénévoles répondent aux situations d’urgence par la délivrance de 
colis alimentaires quand cela est nécessaire.

Rue Léon Theodor 108/1 , 1090 Jette	  
secretariat@croixrouge-jette.be 
www.croixrouge-jette.be 
Contact : Francis Martiat – 0473 44 53 94

L’Ange Gardien

L’association a pour but de venir en aide aux plus démunis de notre société et promeut 
toutes idées et actions philanthropiques et humanitaires.

•	 Restaurant social de quartier. 

•	 Insertion socioprofessionelle des travailleurs.

Avenue Secrétin 11-13, 1090 Jette 
0498 21 51 08 
info@angegardienjette.be 
www.angegardienjette.be 
Contact : Zoltan - lajosvida@skynet.be

RestoJet

RestoJet est un centre d’accueil de jour pour personnes sans-abris et/ou en besoin de 
guidance dénommé.

Services proposés: Petit déjeuner, repas, douches, accès à internet et au téléphone, 
chargement GSM, permanence sociale, magasin de vêtements, animations 
socioculturelles.

Place Cardinal Mercier 36, 1090 Jette 
02 426 87 12 
admin@restojet.be - www.restojet.be 
Contact : Nicolas Schkoda - nicolas.schkoda@restojet.be - 0496 26 78 68

mailto:P
mailto:educ@cejette.be
http://www.cejette.be
http://www.croixrouge-jette.be
http://www.angegardienjette.be
mailto:lajosvida@skynet.be
tel:02 426 87 12
http://www.restojet.be/
mailto:nicolas.schkoda@restojet.be
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Seniors / Liens intergénérationnels

  Service  Culture – Cellule seniors  

La cellule Seniors propose des activités festives ou culturelles, cours de langue ou de 
danse, excursions ou soupers, ... le service communal francophone vous propose tout 
au long de l’année un programme varié.

Chaussée de Wemmel 100, 1090 Jette
02 423 12 78 
culture@jette.brussels

  Centre VIVA !  

Rue Léon Theodor 197, 1090 Jette                                                                                                        
02 201 89 41 – 0490 67 48 72 
centreviva@vivajette.be - www.vivajette.be

Le centre de jour

Le Centre VIVA ! est un lieu convivial d’accueil de jour pour les seniors qui désirent se 
rencontrer ou participer à des activités.

Article 27

Les articles 27 sont de tickets qui permettent des sorties culturelles (musée, cinéma, 
théâtre, exposition, ...) au tarif d’1.25€, pour les personnes qui sont déjà aidées par le 
CPAS ou pour les personnes qui participent aux activités de la maison de repos ou du 
centre de jour VIVA ! auprès de certains partenaires culturelles.

Pour plus d’informations : https://bruxelles.article27.be/

Aide numérique (à domicile)

Des formations en petits groupes et des permanences individuelles sont proposées 
gratuitement au centre de jour pour les seniors jettois. Un informaticien se déplace 
également à domicile.

•	 Communication avec votre famille sur votre smartphone/ tablette/ordinateur
•	 Payer vos factures avec l’application de votre banque 
•	 Des procédures administratives
Permanences: lundi, mardi, jeudi et vendredi de 15h30 à 17h, ou sur rendez-vous

  Résidence VIVA !   

Depotter Vinciane
Coordinatrice Bien Être et Parcours Seniors
0490 477 555
vdepotter@jette.brussels

Le CPAS de Jette gère une maison de repos et de soins, récemment rénovée avec 
agrément pour 108 lits dont 3 chambres pour un court séjour.

mailto:culture@jette.brussels
mailto:vdepotter%40jette.brussels?subject=
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Chaque résident vit dans une chambre individuelle ou double ou dans un appartement.  
Tant pour les soins que pour les animations les résident peuvent compter sur une 
équipe professionnelle et chaleureuse.

Maison de repos et de soins

Si rester à domicile devient trop difficile ou dangereux, la maison de repos et de soins 
pourrait être la solution.

Une maison de repos et de soins vous offre un hébergement permanent avec des soins.

Nos assistants sociaux peuvent guider les intéressé.es dans le choix et l’impact 
financier.

Centre pour court séjour (CCS) (pour personnes de 60+)

Pour diverses raisons, il peut arriver qu’une personne ne puisse pas rester seul à son 
domicile durant une certaine période. Il nécessite alors un encadrement en maison 
de repos et de soins, mais pour une durée déterminée. Courts séjours et séjours de 
convalescence apportent un cadre convivial et sécurisé au moment où vous en avez 
besoin. La Résidence VIVA ! offre hébergement, attention, prise en charge et soins si 
nécessaires.

  Services VIVA !   

Service Parcours Seniors
02 422 46 51
saf.cpas.ocmw@jette.brussels 
www.cpasjette.be

Le CPAS de Jette attache une importance particulière à une vie indépendante dans sa 
propre maison et offre pour cela des aides pour que vous puissiez rester vivre le plus 
longtemps possible dans votre maison.

Aide alimentaire

Repas à domicile

Les Cuisines Bruxelloises se chargent de la préparation et de la livraison de repas à 
domicile (repas livrés chaud ou des repas à réchauffer au four à micro-ondes) pour des 
personnes pensionnées, malades ou en difficulté.

Restaurant VIVA !

Les personnes pensionnées peuvent prendre un repas du midi de manière conviviale 
au restaurant de la maison de repos Résidence VIVA !.

Aide à domicile

Les familles, les personnes vulnérables physique- ou psychologiquement, les 
personnes âgées ou souffrantes d’une maladie chronique, reçoivent un soutien et 
l’aide d’une aide familiale ou d’une aide-ménagère : nettoyage, lessive et repassage, des 
courses, préparation de repas, aide administrative, info sur des services internes,...

mailto:saf.cpas.ocmw@jette.brussels
http://www.cpasjette.be
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Aide mobilité

Inscriptions et contact: 
0490 47 75 56 (en semaine de 9h à 12h)

Chèques taxi

Offre de chèques taxi gratuits pour les jettois +75 ans ou reconnu handicapé par 
le SPF Sécurité Sociale ayant statut préférentiel auprès de la mutuelle (OMNIO) en 
remettant une attestation médicale certifiant l’incapacité d’utiliser les transports en 
commun.

VIVA ! Mob

Transport en minibus collectif à Jette (hôpital Brugmann et hôpital universitaire Reine 
Fabiola inclus) pour les personnes à mobilité réduite (sur base d’un certificat médical) 
qui désirent se déplacer à Jette.

Mobitwin

Transport avec chauffeur bénévole (hors Jette possible) pour les personnes qui ont des 
difficultés à se déplacer et qui répondent au critère de revenus.

  Accolage  

Accolage asbl soutient et encourage l’entraide au niveau local. Elle stimule les 
échanges de petites aides entre voisins, encourage la création de liens dans le quartier 
et assure le suivi actif de ces réseaux locaux. Accolage souhaite renforcer la cohésion 
sociale au niveau du quartier et promouvoir le contact entre les générations et les 
cultures.  A travers ces actions, Accolage contribue à la prise en charge des personnes 
âgées et des personnes dépendantes. 

Rue de Laeken 76/3, 1000 Bruxelles 
0484 48 38 33 - info@accolage.be 
https://fr.accolage.be/

Accolage à la Staytion 
Place Cardinal Mercier 22, 1090 Jette 
Contact: Bertrand Vande Voorde - 0485 79 65 33

  Fire Gym  

Fire Gym asbl, est un lieu de remise en forme dédié à l’activité physique, sportive et au 
bien-être, mais aussi à la famille et à la collectivité. C’est aussi du travail social auprès 
des jeunes et des publics spécifiques dans le quartier, le travail avec les femmes, les 
seniors, des événements sportifs alternatifs, la préparation physique de nombreux 
champions et bien plus...

Différents clubs sont installés dans la structure pour proposer des cours collectifs, des 
arts-martiaux, des cours pour les enfants, les seniors, etc...

https://fr.accolage.be/
tel:0485796533
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​Les associations, les écoles ou autres partenaires peuvent aussi y bénéficier de leur 
expérience.

Rue Auguste Hainaut 48/C, 1090 Jette 
02 428 45 83 - firegyminfo@gmail.com 
www.firegym.be

  Labolobo  

Labolobo asbl rassemble les âges de manière créative et transversale. Elle combat 
l’isolement et les stéréotypes liés à l’âge.

L’espace Labolobo comprend un programme hebdomadaire varié d’activités pour 
tous les âges. Les projets MA rassemblent des personnes d’institutions locales, telles 
que des écoles et des maisons de repos. TUKTUKJette propose un service de mobilité 
alternative, pour des personnes à autonomie réduite.

Avenue Firmin Lecharlier 4, 1090 Jette 
02 270 34 11 - info@labolobo.eu

  L’Abordage  

L’Abordage asbl est une maison de quartier, issue de la Maison Médicale Esseghem, 
qui poursuit les missions de cohésion sociale, de cohabitation et d’insertion sociale, 
de promotion de la santé et de la qualité de vie, et ce par une pédagogie active et 
participative. L’objectif principal est de mener des projets intergénérationnels visant 
le mieux-être des habitants du quartier Esseghem par la mise en place d’échanges 
positifs entre les personnes habitant le quartier des logements sociaux de Jette.

En étroite collaboration avec la Maison Médicale, l’Abordage propose de nombreux 
ateliers créatifs et stages par et pour les habitants de tout âge et cultures diverses 
(des ateliers couture, gym tonique, de l’apprentissage vélo, des animations santé,…).

Rue Jules Lahaye 169, 1090 Jette 
02 426 52 67 - coordination@labordage.be 
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

  Rayon Vert  

Le Rayon Vert asbl est un espace de culture, de rencontres et de plaisir à Jette. Son projet 
se décline à travers trois pôles : la culture sous toutes ses formes; le renforcement 
du lien social et intergénérationnel; le développement durable. Le Rayon Vert peut 
compter sur une programmation riche et variée : concerts, spectacles, conférences, 
expositions, ciné-concerts, cabarets, stages de cuisine, ateliers pratiques etc.

Rue G. Van Huynegem 32, 1090 Jette 
0498 63 75 97 
www.lerayonvert.be
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Woman Care

  Accueil Monfort  

Accueil Montfort asbl est une maison d’accueil et d’hébergement pour des femmes, 
de minimum 18 ans, afin qu’elles puissent surmonter les situations de précarité et 
d’exclusion qu’elles vivent et (re)construire, petit à petit, un projet afin de (re)devenir 
actrices de leur vie.

L’asbl lutte pour les droits des femmes, lutte contre l’exclusion des femmes et lutte 
contre la violence conjugale, intrafamiliale et sociale.  Elle offre un lieu d’accueil, 
d’écoute et de soutien pour les femmes sans-abris.

Rue de l’Eglise Saint-Pierre 12, 1090 Jette 
02 426 87 12 
accueil@amontfort.be 
www.amontfort.be

  Born in Brussels  

Born in Brussels est un site web d’infos et de ressources autour de la naissance et de 
la petite enfance, qui propose une large palette d’informations allant du désir d’enfant 
jusqu’aux deux ans et demi de celui-ci. 

Les sujets abordés touchent à plusieurs domaines d’expertise : aspects médicaux, 
psychologiques, pratiques, administratifs, juridiques simplifiés… Pour chaque 
thématique et pour vous orienter au mieux, les acteurs pertinents en Région 
bruxelloise sont systématiquement mentionnés. 

En outre, une attention spéciale est apportée aux (futures) mamans vulnérables  ; 
la section SOS regroupe d’ailleurs les acteurs de l’urgence périnatale en Région 
bruxelloise.

www.bornin.brussels

  Born in Belgium  

Born in Belgium Professionals propose un outil numérique développé par et pour les 
professionnels travaillant avec ou pour les femmes enceintes (vulnérables). Cet outil 
est une plateforme partagée en ligne qui centralise les informations sur la situation 
psychosociale de la femme enceinte et les met à disposition de ses intervenants du 
secteur (para)médical et social, ceci dans le plein respect de la législation sur la vie 
privée (RGPD).

02 474 98 52 
info@borninbelgium.be 
https://borninbelgiumpro.be

PRO
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http://www.bornin.brussels
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Woman Care

  Centre de Planning Familial  

Le planning familial de Jette accueille toute personne, quelle que soit son origine sociale 
et culturelle, sa conviction philosophique et religieuse, son orientation sexuelle ou son 
identité de genre. L’action s’oriente autour de la prévention, de l’accompagnement ou 
du traitement concernant les problématiques relationnelles, affectives et sexuelles. 
Dans un climat de discrétion et de confidentialité, l’équipe garantit un accueil centré 
sur le respect, l’absence de jugement, la garantie de droits, la solidarité et la liberté.

Avenue Odon Warland 32, 1090 Jette 
02 426 06 27 
info@planningdejette.be 
www.planningdejette.be

  Espace-Femmes  

Vie Féminine – Espace Femmes de Jette : Lieu de rencontre, d’échange, de formations 
qui a pour visée l’autonomie et la participation active dans la vie économique, sociale, 
culturelle et politique des femmes.

Place Cardinal Mercier 29 - 1090 Jette 
02 420 64 78 
ef-jette@viefeminine.be 
www.viefeminine.be

http://www.planningdejette.be
mailto:ef-jette@viefeminine.be
http://www.viefeminine.be
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Liste alphabétique

Légende :

ENF : (petite) enfance / jeunesse

SCOL : scolarité

CUL : culture

SPOR : sport

SAN : santé

EMP : emploi

LOG : logement

ALIM : aide alimentaire

SEN : seniors

WOM : woman Care



Liste alphabétique

SERVICES COMMUNAUX PAGE Thématique

Biblio Jette 27 CUL
Centre Culturel de Jette 27 CUL
Centre de Planning Familial 42-74 SAN WOM
Cours Communaux de promotion sociale J-L Thys 28 CUL
Intervalle 20 SCOL
SAVMMA 43 SAN
Service Cohésion Sociale Vie Sociale et citoyenneté 6
Service Culture - Cellule Seniors 27-67 CUL SEN
Service des Sports 34 SPOR
Service Enseignement 20 SCOL
Service Gestion foncière et habitat 59 LOG
Service Petite Enfance et Famille 13 ENF
Service Prévention Urbaine 43 SAN

CPAS PAGE Thématique

Aide santé mentale 44 SAN
Aides (para)médicaux et pharmaceutiques 38 SAN
Cellule Logement 59 LOG
Culture et développement personnel 28 CUL
Projet Emploi Formation (PEF) 55 EMP
Service Petite Enfance 13 ENF
Centre VIVA ! - aide numérique 67 SEN

Centre VIVA ! - centre de jour 67 SEN
Résidence VIVA ! - court séjour 68 SEN
Résidence VIVA ! - maison de repos et soins 60-68 LOG SEN
Service VIVA ! - aide à domicile 63-68 ALIM SEN
Service VIVA ! - aide mobilité 69 SEN
Service VIVA ! - repas à domicile 63-68 ALIM SEN
Service VIVA ! - restaurant VIVA! 63-68 ALIM SEN
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Membres de la Coordination Sociale de Jette PAGE Thématique

Accolage 69 SEN
Accueil Montfort 73 WOM
Actiris 55 EMP
Agence Immobilière Sociale (AIS) 60 LOG
Agence Locale pour l’Emploi (ALE) 56 EMP
Anim’Action 13 ENF
Arbre de Vie 14 ENF
Born in Belgium 73 WOM
Born in Brussels 14-73 ENF WOM
Brede School 23 SCOL
Brusano 45 SAN
Bru-Stars 46 SAN
BruZEL 46 SAN
CABA Jette 63 ALIM
CDCS - Centre de Documentation des Coordinations Sociales 9
Centre de Vie 46 SAN
Centre d’Entraide de Jette (CEJ) 21-63 SCOL ALIM
Centre M.I.R. 16 ENF
Centre PMS 24-51 SCOL SAN
Centrum Algemeen Welzijnswerk (CAW) 45 SAN
Centrum voor leerlingenbegeleiding (CLB) 21 SCOL
Clinique Sans-Souci 47 SAN
Collectif ATTA 29 CUL
Collectif CBO 29 CUL
Consultatiebureau Kind en Gezin 14-39 ENF SAN
Consultations ONE 15-39 ENF SAN
Coupole Bruxelloise de l’Autisme 47 SAN
Culture en-Vie / CCJette 29 CUL
DG Personnes Handicapées 40 SAN
École Joie de Vivre 22 SCOL
Entre Autres 47 SAN
Espace-Femmes 74 WOM
Fami-Home 60 LOG



L’Abordage 17-22-51-70 ENF/SAN/SEN/SCOL

L’Ange Gardien 64 ALIM
Le Ballon Rouge - Laloco 15 ENF
Le Ballon Rouge - l’Aquarelle 15 ENF
Les Nouveaux Disparus 30 CUL
Ligue Alzheimer 48 SAN
Ligue Braille 52 SAN
Logo Brussel 52 SAN
Lojega 60 LOG
L’Oranger AMO 17-22 ENF SCOL
Maison de l’Emploi 55 EMP
Maison Médicale Antenne Tournesol 41 SAN
Maison Médicale Esseghem 41 SAN
Maison Médicale Primevères 41 SAN
Mobiwest 48 SAN
Mutuelle : Saint-Michel 42 SAN
Mutuelle : Solidaris 42 SAN
Nouveau Centre Primavera 49 SAN
Passages 16 ENF
PLOEF! 30 CUL
Pourquoi pas nous / CCJette 31 CUL

Familiehulp 51 SAN
Fire Gym 34-69 SEN
Funambule 48 SAN
Hôpital Brugmaan 40 SAN
Hôpital des enfants HUDERF 40 SAN
Hôpital UZ Bruxelles 40 SAN
La Croix Rouge 40-64 SAN ALIM
La maison bleue 48 SAN
La Récré 15 ENF
Labolobo 30-70 CUL SEN

78

Liste alphabétique



7978

Liste alphabétique

Prisme Nord-Ouest 49 SAN
Projet Inter-quartier (PIQ) - CC Jette 23 SCOL
Promotion de la Santé de l’École (PSE) 24-52 SCOL SAN
PsyBru 50 SAN
Rayon Vert 70 CUL SEN
Résidence Le Norois 51 SAN
RestoJet 64 ALIM
Ronald McDonald Huis/Maison 52 SAN
Saham 51 SAN
SeTIS 31 CUL
Stapsteen 16 ENF



Guide Jettois – la référence des acteurs sociaux à Jette


