LOISIRS

4 concerts gratuits
a Uoccasion de

Decouvrez nos talents locaux

En octobre, vous pourrez profiter de
concerts gratuits, 4 jeudis de suite,
dans 4 lieux différents a Jette. Une
belle occasion de découvrir des talents
locaux, les 4 groupes étant liés a Jette
d’une maniére ou d’une autre.

UZIK1090 est une nouvelle pla-

teforme qui met en relation des

groupes et musiciens locaux

avec des cafés, maisons de la
culture et autres organisateurs de concerts.
Pour lancer cette nouvelle initiative avec
tout le lustre qu'elle mérite, un concert gra-
tuit aura lieu chaque jeudi du mois d'oc-
tobre. Le premier concert s'inscrit d'ailleurs
dans le cadre la série de café-concerts
bruxellois Stoemp!.

5 octobre

The Blueseleirs

Le 5 octobre a 21h, les indétronables The
Blueseleirs donnent le coup d’envoi de Tour-
née Lokal. Au café Excelsior, sur la place
Cardinal Mercier, vous pourrez apprécier
leurs reprises contagieuses blues et soul.

MU
ZIK

1090

12 octobre
Imane Guemssy & Tiganwa

Une semaine plus tard, le jeudi 12 octobre,
Imane Guemssy & Tiganwa s’emparent de
la scéne de Staytion, nouveau lieu sociocul-
turel installé dans le batiment de la gare.
Plongez dans une atmosphére de fusion
jazz afrobeat.

19 octobre

Muriel Denis Trio

Le 19 octobre, les sonorités jazz résonne-
ront Chez Marie-Lise dans la chaussée de
Dieleghem. Le Muriel Denis Trio, c'est l'ex-
périence, le métier, la passion et l'émotion.

26 octobre

Taxus Brown

Le dernier concert de la série Tournée Lokal
a lieu au Rayon Vert, qui préte sa scéne a
Taxus Brown. Ce groupe de reprises peu
commun garantit une grande féte musicale.

Tournée Lokal

Chaque jeudi d’octobre a 20h (sauf le
05/10 a 21h)

Gratuit

5 octobre
The Blueseleirs
@EXxcelsior (Place Cardinal Mercier, 8)

12 octobre
Imane Guemssy & Tiganwa
@Staytion (Place Cardinal Mercier, 22)

19 octobre
Muriel Denis Trio
@Chez Marie-Lise (Chée de Dieleghem, 131)

26 octobre
Taxus Brown
@Le Rayon Vert (Rue G. Van Huynegem, 32)
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Halloween a la bibliotheque
Pour les grands... ou les petits

Vous aimez frissonner, vous dé-
guiser, écouter des histoires
qui font peur ? Alors venez féter
Halloween a la bibliotheque.
Deux événements sont au pro-
gramme : une projection Cine-
matechnik pour les adultes et
un spectacle pour les enfants.

26 octobre

Cinematechnik :
Malpertuis

o N

MABERS

Les séances Cinématechnik,
collaboration entre les biblio-
theques francophone et néer-
landophone, vous font
découvrir le langage cinémato-
graphique via des projections
dans les deux langues. Pour la
premiere de la saison, vous
avez rendez-vous avec L'Eve-
rest belge des maisons han-
tées : Malpertuis, un classique
du cinéma fantastique.

Ce film d'Harry Kimel,
(1971), tiré du roman du méme
titre de l'écrivain belge Jean
Ray, affiche un casting des plus
impressionnants dont Orson
Welles, Jean-Pierre Cassel, Mi-
chel Bouquet, Susan Hamps-
hire et Sylvie Vartan. Aprés la
projection du long métrage, les
animateurs de Cinematechnik
décortiqueront avec vous des
séquences du film lors d'une
séance bilingue de questions-
réponses. Une soirée aux ac-
cents « Halloween » avec une
surprise pour celles et ceux qui
oseront venir déguisés !

Projection a 20h
Précédée d'un drink a 19h
Gratuit

BibJette (Salle Verdoodt)
Place Cardinal Mercier, 6
Réservation souhaitée

3 novembre
Et toi, Tapapeur !?

© Elsa Verhoeven

Le vendredi 3 novembre, Biblio-
Jette invite les enfants au spec-
tacle ‘Et toi, Tapapeur !?’, mis en
scéne par La Compagnie du Si-
morgh. Au programme : chan-
sons, compositions musicales,
ambiances tant6t douces, tantot
un chouia inquiétantes, poésie
et humour. Venez frissonner,
rire, chanter, taper des mains et
jouer au loup avec eux !

Comme lindique le titre du
spectacle 'Et toi, Tapapeur !?’
est un conte musical autour du
theme de la peur, de lenvie
d’avoir peur et de crier ‘au
loup” ! L'occasion parfaite de
prolonger l'atmosphere d'Hal-
loween... Mais sans inquiétude :
le spectacle est adapté aux plus
petits a partir de 3 ans.

Vendredi 3 novembre a 16h
Salle communale des Fétes
A partir de 3 ans

Gratuit

Inscription obligatoire

Inscription via la billetterie en
ligne sur www.jette.brussels
(Loisirs) - bibliojette@jette.brus-
sels - 02.426.05.05 ou au
comptoir de la bibliothéque

PLACE CARDINAL MERCIER 10
BIBLIOJETTE(AJETTE.BRUSSELS

WWW.BIBLIOJETTE.BE
INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES :
WWW.JETTE.BRUSSELS

(LOISIRS - BILLETTERIE EN LIGNE)
0U, EN CAS DE BESOIN :

AU COMPTOIR DE LA BIBLIOTHEQUE OU
AU 02.426.05.05

FEUILLES EN MACRAME
Samedi 7 octobre de 11h a
12h30

Salle de références

A partir de 12 ans

Gratuit

Inscription obligatoire

Apprenez a maitriser la tech-
nique de macramé et réalisez
de jolies feuilles a base de co-
tons colorés qui égayeront votre
maison. Une décoration nature
aux tendances bohémes qui ap-

maison d’'édition Gallimard.
Aprés une rencontre en aprés-
midi a la bibliothéque franco-
phone, vous le retrouverez sur
la scéne de PLOEF ! & 17h (voir
programme ci-apres}, de méme
que son frére Peter Hertmans
(guitare) et Hendrik Vanatten-
hoven (contrebasse).

JEU DE ROLE

Vendredi 13 octobre dés 18h15
Salle de références

A partir de 12 ans

Gratuit

Inscription obligatoire

Vous aimez les [mauvais)
genres, limaginaire, la fantasy,
le fantastique, 'épouvante, le
polar et mille autres encore ?
Alors participez aux tables de
jeu de role et prenez commande
d’'un personnage de papier pour
répondre a cette question
rituelle Que faites-vous ?
Plusieurs ambiances de jeu se-

portera a votre intérieur une | ront proposées... Attention,
touche de douceur. places limitées !

PETERET HERBIER MURAL

STEFAN HERTMANS Mercredi 18 octobre de 15h a
Dimanche 8 octobre 16h

Conférence en francais avec Salle de références

Stefan Hertmans a 14h30 Gratuit

Balade a travers le parc Roi
Baudouin (vers PLOEF!) a 16h
Concert et lecture de poésies
en néerlandais a 17h chez
Ploef !

Gratuit

Inscription obligatoire

Les bibliotheques francophone
et néerlandophone de Jette
ainsi que PLOEF! vous invitent a
rencontrer un duo d'artistes
belges de renommée inter-
nationale a Jette : Stefan et
Peter Hertmans. Amoureux de
la langue, Stefan Hertmans est
une figure culturelle majeure
en Flandre. Sa poésie et ses ro-
mans — surtout — lui ont valu,
depuis pres de 10 ans, une belle
notoriété internationale. En at-
testent les nombreuses recon-
naissances obtenues ainsi que
la publication de ses ceuvres, en
francais, par la prestigieuse

Inscription obligatoire

Dans le cadre de la féte de la
Grainothéque (voir page 14),
vous pourrez vous initier a une
technique de conservation de
plantes et créer une décoration
murale épurée. L'animatrice
apportera un large choix de
plantes que vous immergerez
dans un bain de cire et collerez
sur des feuilles de papier pour
constituer un herbier mural.

MALPERTUIS

Jeudi 26 octobre a 19h

Bib NL (Salle Jan Verdoodt)
Place Cardinal Mercier, 6
Gratuit

Inscription souhaitée

Voir ci-contre
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MANGA

Du 30 octobre au 3 novembre
De12a15ans

Section adulte

Prix: 50 €

Inscription obligatoire

Voir page 16

AIDE A LA COMPREHEN-
SION ET REDACTION DE
DOCUMENTS

Le lundi de 10h30 a 12h30
Le jeudi de 10h30 a 12h30 au
CBO

Gratuit

Vous avez des difficultés pour
rédiger ou compléter des docu-
ments (courriers, formulaires,
CV, ..J ? Vous avez du
mal a comprendre des docu-
ments administratifs ? L'écri-
vain public est la pour vous
aider. Ce service est accessible
a toutes et a tous. La perma-
nence se déroule dans un local
isolé afin d’assurer la convivia-
lité de la démarche.

ET TOIl, TAPAPEUR !?
Vendredi 3 novembre a 16h
Salle communale des Fétes
A partir de 3 ans

Gratuit

Inscription obligatoire

Plus d’infos ci-contre

Au commencement, les hu-
mains et les animaux vivent en
belle harmonie. Mais un jour, le
petit Benjamin, qui s’ennuie
dans ce monde trop parfait, a
envie d'explorer la peur...
Ce conte musical de la Compa-
gnie du Simorgh est adapté aux
petits des 3 ans et aborde le
theme de la peur, de lenvie
d’avoir peur et de crier ‘au
loup’. Parfait pour prolonger
latmosphere ‘Halloween™ !
Au programme chansons,
compositions musicales, am-
biances tantot douces, tantdt un
chouia inquiétantes, poésie et
humour.

BD DE SMET DE NAEYER, 145
FACEBOOK ([ACENTRECULTURELDEJETTE
WWW.CCJETTE.BE

02.426.64.39

MA ANDI MANGOUL

Jeudi 5 octobre a 14h et 19h
Vendredi 6 octobre a 19h
Prix : Jettois 6 €/non-Jettois
12 €/ 1,25€ Article 27

A partir de 15 ans
Réservation via la billeterie en
ligne sur www.jette.brussels
(Loisirs)

Plus d’infos :
culturef@jette.brussels
02.423.12.65

Convoquant l'expérience de son
peére assigné pour enseigner
l'arabe a des gendarmes belges
dans les années 80, Mohamed
Salim Haouach écrit avec ce
dernier et le public un proces-
verbal sur le systeme policier.
Seul en scéne, le comédien dé-
livre un spectacle mélant hu-
mour grincant, théatre-action
et documentaire et interpelle le
public sur la relation entre lins-
titution policiere, les citoyennes
et les citoyens. Une confronta-
tion des points de vue qui pointe
lengrenage de la méfiance.

POEMES AU CIMETIERE
Samedi 14 octobre a 15h
Ancien cimetiére de Ganshoren
Avenue du Cimetiére, 25

1083 Ganshoren

Infos :
c.poinasf@culturebruxellesno.be

Séminvo Xlixe, dont le nom si-
gnifie ‘ame sereine’ en fon,
langue du Bénin, déclamera,
slamera, chantera ses compo-
sitions personnelles entrecou-
pées de chants de deuil
traditionnels. Une intervention
poétique qui invite le public a
l'échange au sujet du rapport a
la mort que U'on entretient dans
différentes parties du monde.

LA LUNE EST LE REVE DU
SOLEIL

Samedi 14 octobre a 15h
Prix libre entre 3et 20 €
(suggéré : 10 €)

Max. 1 adulte par enfant

A partir d'éléments basiques et
modulables deux comédiennes
évoluent au gré de leurs trou-
vailles : d'une cabane a un ba-
teau, d’un ring a une boite a
musique, elles nous amenent
dans leur sillage. Jeux de devi-
nettes, histoires, danse, chan-
sons... elles nous invitent a les
suivre dans un univers a mi-
chemin entre le clown, le conte,
la poésie et la danse. Par la
compagnie Baby or Not! Cie.

FESTIVAL 0>6

Artiste, compagnie ou collectif,
vous souhaitez faire partie de la
programmation du prochain
Festival 0>6 pour féter ses 10
années d’existence ? Paillettes,
musique, scintillements, magie,
etc.. la thématique sera ‘la féte
dans toutes ses formes et ex-
pressions’. Les activités pro-
grammées doivent s'adresser
aux enfants entre 3 mois et 6
ans et leurs familles et doivent
étre courtes (entre 20 et 50 mi-
nutes). Pour les spectacles,
Uidéal est une durée comprise
entre 25 et 40 minutes.

Intéressé ? Envoyez votre candi-
dature comprenant votre nom
d’artiste/compagnie, un titre
proposé, un texte descriptif, des
photos ou/et une vidéo, votre
cachet TTC, le temps d’installa-
tion et une fiche ou une descrip-
tion technique de Llespace
nécessaire a infoldccjette.be.

DIDIER LIKENG & ALEXIA
WAKU GOSPEL PROJECT
Vendredi 1¢" décembre a 20h
Eglise st-Pierre

Place Cardinal Mercier

10 € (Jettois)/15 € (non-Jettois)
(réductions art. 27)
Réservation via la billetterie
en ligne www.jette.brussels
(Loisirs)

Plus d’infos :
culturef@jette.brussels -
02.423.12.78/66/65 -
0490.666.571 (sms uniquement)

Tous deux artistes confirmés, Di-
dier Likeng et Alexia Waku colla-
borent depuis plus de 30 ans et
auront le plaisir de se retrouver a
Jette pour un concert de Noél ex-
ceptionnel avec un programme
reprenant de grands classiques
connus des répertoires Negro-
spirituals et Gospel ainsi que
quelques surprises. Ils seront ac-
compagnés pour l'occasion de
deux choristes et deux musi-
ciens.

YUKU ET LA FLEUR DE
LHIMALAYA

Mercredi 18 octobre a 15h
CClette

Bd de Smet de Naeyer, 145
Pour les enfants de 3a 10 ans
Prix : 1,50 € (un accompagna-
teur gratuit par enfant)

Plus d’infos : Service Culture
francaise - 02.423.12.68
culture(@jette.brussels

En haut des plus hautes mon-
tagnes vit une plante qui se
nourrit de lumiere du soleil. Elle
s'appelle... la fleur de U'Himalaya.
Yuku quitte sa famille pour partir
a la recherche de cette fleur a la
lumiere éternelle. Elle veut l'of-
frir a sa grand-meére qui devra
bient6t partir avec la petite taupe
aveugle dans les méandres de la
terre. Pour la trouver, elle fera
un long voyage, semé d'obs-
tacles. Il lui faudra traverser le
terrible domaine des rats
d'égouts, la prairie aux corbeaux,
la forét enchantée. Et, surtout, le
petit pont de la peur, qui est
gardé par le loup ! Grace a sa
musique et a ses chansons, Yuku
va se faire beaucoup d'amis.
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6> 8 Octobre

23¢ festival du cinema

Une production ATTAC BRUXELLES 1

etZINTV

P3eme FESTIWAL

i3

L'antenne locale de UAssociation
pour une taxation sur les trans-
actions financiéres pour laide
aux citoyens, Attac Bruxelles 1,
créée en 1999, organise de nom-
breux événements dans la capi-
tale, dont un festival du cinéma.
Un moment inventif et insolent
ou il s’agit de s’approprier - col-
lectivement - de nouvelles
formes de pensée, de militan-
tisme et de résistance...

Vendredi 6 octobre au CBO
-20h ‘La fabrique

des pandémies’
Marie-Monique Robin
Projection suivie d'un débat
avec le journaliste indépendant
David Leloup :

‘Qui doit payer... ?’

Entrée: 8 €

Samedi 7 octobre au CBO

-10h ‘Le chantier du siécle’
Benjamin Delori, Félicien Dufoor
et Chérine Layachi

Projection suivie d'un débat
avec Thyl Gyzegem, chargé de
mission a Inter-Environne-
ment Bruxelles :

‘Le métro de trop... 7’

Entrée: 6 €

-14h ‘Tous Delhaiziens !’
ZINTV

Projection suivie d'un débat
avec des travailleurs de chez
Delhaize : ‘Anatomie d'une lutte,
quels moyens d'action... 7".

Entrée libre au profite de la
caisse de solidarité avec les
grévistes...

-17h ‘Quand la police tue’
Cécile Guypen

Projection suivie d’un débat
avec les protagonistes du film
et des représentants des
Comités de soutien.

Entrée libre au profit des familles
et de leurs comités de soutien

-20h ‘Lumumba, le retour
d’un héros’

Benoit Feyt, Dieudo Hamadi
et Quentin Noirfalisse

Entrée 6 €

Dimanche 8 octobre au CBO
-13h ‘Antioche apreés

le séisme’

Entrée: 6 €

-14h ‘Loin de Moscou,
dans les profondeurs de
UUkraine’

Jean-Marie Chauvier
Entrée: 6 €

-17h ‘Ghost hunting’
Raed Andoni

Projection suivie d'un débat :
‘Israél, un Etat hors la loi... '
Entrée: 6 €

-20h ‘E tu come stai ?’
Filippo Maria Gori et Lorenzo
Enrico Gori

Entrée: 6 €

23¢ festival du cinéma d'Attac
- 6,7 et 8 octobre au CBO
Chaussée de Jette, 407
-5et 12 octobre
au cinéma L'Aventure
Galerie du Centre
Rue des Fripiers, 57

Plus d’infos :
bxl1@attac.be
http://bxl.attac.be
Facebook :
festivalcinemadattac
zintv.org

CHAUSSEE DE JETTE 407
WWW.CBO0.BRUSSELS
FACEBOOK : CBO C'EST BON D'ETRE OUVERT

ATTENTION :
PAS DE BANCONTACT SUR PLACE.
MONNAIES ACCEPTEES : EURO ET ZINNE.

RENCONTRES ET PAPOTES
PROJET @HOME - CABASA
Vendredi 6 octobre de 18h a 23h
Gratuit

Avec son projet (@Home, le col-
lectif citoyen CABASA propose
de construire une alternative
aux institutions d’hébergement
pour seniors.

FILMS DOCUMENTAIRES
Du 6 au 8 octobre
Voir ci-contre

PETITS DEJEUNERS ET
BRUNCHS SOLIDAIRES
Les 7 et 8 octobre de 8h30 a 14h

PERMANENCE GASAP
Mercredi 11 et 25 octobre

de 17h a 19h

Infos et livraison de paniers bio
Infos et inscriptions :
ludovicplatbroodf@gmail.com

ATELIER DE SOPHROLOGIE
Jeudis 5, 12, 19 et 26 octobre
de 18h45 a 20h

Prix : 30 €/6 séances

Infos :
sourcesdharmoniefdgmail.com

Détente, bien-étre, respiration,
renforcement positif, améliora-
tion de la qualité de vie.

ECRIVAIN PUBLIC
Permanence CBO

Le jeudi 10h30 a 12h30
Gratuit

Aide a la lecture, compréhen-
sion et rédaction de courrier.

NIVEAU DEBUTANT

Dates: 4/10 & 18/10 de 9h 3 12h
Infos et inscription :
info[dcoulemelle.com

Apprenez les bases de la cou-
ture et réalisez votre propre
projet créatif. Ce cours met le
focus sur la création d'acces-
soires de mode a partir des
chutes de tissus et des vieux vé-
tements. Destiné au niveau dé-
butant. Le matériel de mercerie
est fourni.

SOIREE JEUX DE SOCIETE
Vendredi 13 octobre

de 19h30 a 23h

Prix:3€/5€

Plus d’infos : infoldsajou.be

RIRE ET JOIE DE VIVRE
Vendredi 13 octobre

de 19h a 20h

Gratuit

MUSIQUE LIVE POUR
DANSER ET BOUGER
Jeudi 26 octobre

de 19h30 a 23h

Gratuit

Ouvert a tous

RUE G. VAN HUYNEGEM 30-32
INSCRIPTIONS
LERAYONVERT(ASKYNET.BE
WWW.LERAYONVERT.BE
0498.63.75.97

LE FRUIT DE NOS
ENTRAILLES

Mardi 3 octobre a 19h30
Gratuit

Inscription obligatoire

L'autrice Margot-Maria Vanbert
vous présente son dernier livre
‘Le fruit de nos entrailles’, un
récit intime qui invite a plonger
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au cceur de ses pensées. Entre
instants de vie et imaginaire,
l'autrice dévoile des moments
de son existence. Elle raconte
sa construction en tant que
femme et écrivaine, mais éga-
lement les douleurs et les trau-
matismes liés a sa condition et
a la dictature franquiste.

SAKINA

Samedi 7 octobre a 18h30
Ouverture des portes a 18h
Entrée au chapeau
(prévoir du cash)

Prix conseillé : 10 €

L'ensemble vocal Sakina, dont
le nom signifie 'sérénité, har-
monie’, vous emmeéne dans un
monde musical inattendu. Les
voix de ses membres sont
comparables a un harmonieux
collier de perles sonores aux
couleurs des traditions ethno-
urbaines. Un répertoire de
chants ethniques réarrangés et
un cocktail de polyphonies et
polyrythmies qui vous feront
vivre un moment inédit.

MEDITATION EN PLEINE
CONSCIENCE

Dimanche 15 octobre,

de 10h a 16h

Prix: 65 €

Inscription obligatoire

Saida Bensliman vous invite a
prendre soin de vous en traitant
votre corps, votre coeur et votre
esprit. Que vous souffriez d'un
probleme de santé, que vous
ayez des difficultés a faire face
aux défis de la vie profession-
nelle ou privée ou que vous ayez
simplement envie de mieux
vous connaitre, Saida vous ac-
compagnera dans la découverte
de la méditation pour ‘vivre le
moment présent grace a la
pleine conscience’. Prévoir : un
pique-nique, un tapis de sol, un
coussin (ou banc de méditation)
et une couverture.

CHAPITRE 3:

LA TRISTITUDE

Jeudi 19 octobre a 20h
Ouverture des portes a 19h30
Prix : 10 € (en cash)
Inscription conseillée

Apres le succeés des deux pre-
miers chapitres, les Confiden-
tielles reviennent avec ‘La
tristitude’. Pour le chapitre 3 de
ce spectacle de lecture vivante
etintime, les comédiennes vous
confient leurs doutes, leurs dé-
sirs, leurs tracas, leurs traumas
et toutes ces choses qui les tou-
chent de-ci de-la. A chacune
son baluchon, ses jumelles, ses
fantasmes, son kit de survie, sa
plume, ses souvenirs et sa ver-
sion de Uhistoire !

RUE BONAVENTURE 10
PLOEFPLUS(AGMAIL.COM
WWW.PLOEUF.EU

PIWI LEMAN
Jeudi 5 octobre a 20h30

Personnage haut-en-couleurs
naviguant largement hors des
sentiers battus, Piwi Leman est
un véritable touche-a-tout qui
jongle aussi bien avec les instru-
ments qu’avec les styles musi-
caux. Troubadour, saltimbanque
des temps modernes, homme
augrand ceeur : il aime partager
avec son public ou avec d’autres
compagnons de route et épaule
des qu'il le peut de jeunes ar-
tistes en devenir.

PETER HERTMANS ET
HENDRIK VANATTENHOVEN
Dimanche 8 octobre

Les bibliotheques de Jette et
PLOEF! vous invitent a rencontrer
un duo d'artistes belges de re-
nommeée internationale a Jette :
Stefan et Peter Hertmans. L'évé-
nement sera partagé entre les
deux lieux :

14h30 : rencontre de l'écrivain
Stefan Hertmans a la biblio-
theque francophone

16h : balade jusque chez
PLOEF! en passant par le parc
Roi Baudouin

17h : concert chez PLOEF!
avec Peter Hertmans (guitare)
et Hendrik Vanattenhoven
(contrebasse) + lecture de poé-
sies de et par Stefan Hertmans

JEUX DE SOCIETE
Dimanche 1¢" et 29 octobre,

de 14h a 18h

PERMANENCE JETTESEL
Dimanche 1¢" et jeudi 5 octobre

FABRICATION DE PRODUITS
D’ENTRETIEN ET
COSMETIQUE

Dimanche 15 octobre,

de 15ha 17h

BRUNA ROCHA :
THE SELF LIBERATION
Du 26 au 29 octobre

Bruna Rocha est une artiste
brésilienne aux multiples fa-
cettes qui s'est fait un nom en
tant que mannequin et dan-
seuse. Aujourd'hui retirée de la
scéne, elle consacre sa vie a
inspirer les autres a se libérer
de la culpabilité et de la honte
grace a ses écrits et a ses pein-
tures. A laide de différentes
techniques, médiums et émo-
tions, elle met son @me dans
son art. Dans cette exposition
de peintures a lhuile, d'acry-
liques, de collages et de photos,
lartiste retrace les 12 années
de découverte de soi qu'elle a
vécues en voyageant a travers
le monde, a la rencontre de soi
et des autres.

TRICOTAGES ET PAPOTAGES
Chaque 2¢ et 4¢ dimanche du
mois, de 17h a 19h

CA PLOEF ! POUR MOI
Tous les vendredis, de 18h a 20h

KALARIAPAY‘AT
AU MONASTERE
Tous les dimanches a 10h30

BEN SLULJS ET
BRICE SONIANO
Dimanche 22 octobre a 16h

Brice Soniano (contrebasse) et
Ben Sluijs (sax, flute) ont initié
leur complicité au sein du quin-
tet de Christian Mendoza et du
trio '3/4 Peace’, salués par la
presse. Le duo défend un réper-
toire de compositions person-
nelles, entrecoupées de
standards et originaux, le tout
dans une interaction subtile et
remarquable qui caractérise
bien les deux compéres.

TRAITEMENTS PAR LES
CELLULES SOUCHES :
MYTHE OU REALITE ?
Jeudi 19 octobre

Salle communale des Fétes
Place Cardinal Mercier, 10
Prix : 5 €/conférence
Réservations via la billetterie
en ligne sur www.jette.brussels
(Loisirs)

Plus d’infos :
culturef@jette.brussels
02.423.12.78 - 0490.49.37.13
(sms uniquement)

Dominique Bron, professeur en
médecine/hématologie (ULB)
vous en dira plus sur le poten-
tiel immense des cellules
souches, ces cellules indiffé-
renciées portant en elles toute
notre capacité de régénération
tissulaire. Le chemin de la re-
cherche fondamentale dans ce
domaine est en outre loin d'étre
terminé.




JETTE INFO - AGENDA

EXPO HUYNH TAM

LES IMPONDERABLES

Du 13 octobre au 12 novembre
Tous les jours de 17h a 20h
Vernissage le 13 octobre a 19h
Salon des Arts CCCD

Avenue de Jette, 83

Venez découvrir les ceuvres co-
lorées de l'artiste Huynh Tam
au centre culturel vietnamien
de Jette.

PROMENADE GUIDEE
PARTONS A LA DECOU-
VERTE DES CHAMPIGNONS
Samedi 14 octobre, de 14h a 16h
Rendez-vous devant le terminus
des bus 13-14-88

Au niveau de Uentrée de la po-
lyclinique

Gratuit

Inscription obligatoire via la
billetterie en ligne sur
www.jette.brussels (Loisirs)
Plus d’infos : ddo(@jette.brussels
02.422.31.01

Le bois du Laerbeek regorge de
trésors en matiére de biodiver-
sité. Venez en découvrir une fa-
cette : le monde des
champignons. Un guide nature
de la CEBO vous expliquera les
secrets de ces étres vivants qui
ne sont ni animaux, ni végétaux.
La cueillette des champignons
sauvages étant interdite a
Bruxelles, ce spécialiste vous
expliquera comment identifier
les champignons sans nuire a la
biodiversité.

LABOLOBO

LABOLOBO

AVENUE FIRMIN LECHARLIER 4
INFOS ET INSCRIPTION :
WWW.LABOLOBO.EU- INFO(ALABOLOBO.EU
02.270.34.11

YOGA IYENGAR

ATELIERS APPROFONDIS (Fr)
8/10, 3/12,21/01, 17/03 et
21/04 de 10h & 12h30

Prix : 35 €/séance

Venez approfondir votre pra-
tique du yoga, améliorer votre
équilibre et développer votre
harmonie physique et mentale
pendant les ateliers approfon-
dis avec Florian Parra !

MASSAGE EN FAMILLE
ATELIERS FAMILIAL (Fr)
15/10, 19/11, 10/12, 04/02,
31/03 et 02/06 de 11h a 12h
Prix : 12 € (adulte)/8 €(enfant)

Atelier de massage en famille
guidé par Michéle Clette pour
les enfants a partir de 4 ans et
leurs (grands-Jparents.

STAYtion

GARE DE JETTE

PLACE CARDINAL MERCIER, 22
0489.59.01.56
WWW.STAYTION.BE
STAYTION.JETTE(AGMAIL.COM

ATELIER CREATIF
FRESQUE DU CLIMAT

Jeudi 5 octobre de 18h a 21h30
Gratuit

Dates suivantes : 30/11, 25/01,
28/03 (12 > 18 ans) & 30/05

Cet atelier ludique, participatif
et créatif sur le changement cli-
matique est basé sur lintelli-
gence collective. Grace a une
initiation de trois heures adres-
sée aussi bien aux novices
qu’aux connaisseurs, vous en
apprendrez beaucoup en trés
peu de temps sur le climat et
les liens de causes a effets
entre les différentes compo-
santes du changement clima-

tique, afin d'adapter votre mode
de vie en toute conscience.

remment, formant des duos va-
lorisants pour tous !

I.D.FIL@STAYTION
ATELIER CREATIF
Vendredi 6 et 20 octobre, de
18h a 21h

Dates suivantes : 3 & 17/11, 1
& 15/12

|.D.FIL n'est pas un cours, mais
un atelier créatif. Dans une am-
biance conviviale, Marion et So-
phie vous accompagnent a
partir du mois de septembre
chez STAYtion. Tricot, broderie,
couture ou crochet, venez dé-
couvrir ou approfondir des
techniques pour réaliser vos
propres projets, réparer ou per-
sonnaliser vos ouvrages. Pour
les ados, adultes et seniors de
tous niveaux.

REPAIR CAFERSTAYTION
REPARATION D’OBJETS
Dimanche 22 octobre,

de 14h a 18h

Inscription sur place

de 14h a 15h

Réparation de 14h a 18h
Dates suivantes : 22/10, 26/11
Plus d’infos :
repairecafejettedgmail.com

A partir du mois de septembre,
les bénévoles du Repair Café
vous accueillent chaque 4¢
dimanche du mois a STAYtion
pour vous aider a réparer vos
objets (petit électro, gsm, ta-
blette, bijou, vétement, etc.).
Prenez de quoi passer le temps
dans la bonne humeur durant la
réparation.

CAEN JETTE!

ANIMATION INTERGENE-
RATIONNELLE

Mardi 10 octobre, de 14h a 16h
Participation gratuite, inscrip-
tion obligatoire

Envie de découvrir la ville de
facon inédite ? 'Ca en Jette !’
rapproche les générations pour
promouvoir la mobilité douce.
Les jeunes de 5° secondaire de
UAthénée rencontrent leurs
ainés jettois lors de 2 ateliers
ludiques et surprenants pour
découvrir leur quartier diffé-

CASA veRONICH

CASA VERONICA

AVENUE CAPART 13B
INFO(ACASAVERONICA.NET

+32 476 77 23 42

FACEBOOK : CASAVERONICA.JETTE
CONCERT

DUO KITHARSIS

Samedi 7 octobre a 19h
Prix: 17 €/15€/12€/10 €
Salle communale des Fétes
Place Cardinal Mercier, 10
(1er étage)

Le duo de guitare classique
Kitharsis constitué par Alexandra
Petrior et Drago  Horghidan se
produit sur scéne depuis 2009.
Régulierement invités a se pro-
duire dans les salles de concert
les plus prestigieuses, ils ont
également été a l'affiche de nom-
breux festivals de guitare au
Royaume-Uni, en Allemagne, en
France, en Espagne, en Belgique,
en ltalie, en Pologne et en Inde.

TABLAO FLAMENCO
CRISTINA HALL (DANSE),
ESTEBAN MURILLO (CHANT)
ET ANTHONY CARRUBBA
(GUITARE)

Dimanche 8 octobre a 19h
Prix:28 €/25 €/20 €/18 €/12 €

Danseuse de talent, Cristina a
travaillé en tant que soliste et
chorégraphe sur des nom-
breuses scénes de haut niveau,
avec le Cuarteto Castilia ou Ma-
nuela Rios, entre autres.
En 2015, elle a commencé a tra-
vailler avec le chorégraphe
francais Yann Lheureux avec
qui elle a créé la piece solo
‘Eponyme’ pour le Festival
d’Avignon. Depuis 2016, Cristina
n'a cessé de créer de nouveaux
spectacles afin de développer
sa carriere internationale. Son
originalité, sa sensibilité et
cette maitrise spectaculaire de
son corps font d’elle une dan-
seuse éblouissante.




